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Сердечно поздравляем вас
с профессиональным празд-
ником - Днём работника сель-
ского хозяйства и перерабаты-
вающей промышленности!

Хиславичский округ был и
остаётся сельскохозяйствен-
ным и во все времена ваш
труд имеет огромное значе-
ние, пользуется заслужен-
ным уважением и почётом.
Работать на земле - значит от-
давать ей частицу своей
души, проявлять стойкость,
терпение и истинную предан-
ность делу. Благодаря ваше-
му ежедневному усердию,
профессионализму и любви к
родному краю на наших сто-
лах всегда есть свежие, ка-
чественные и натуральные
продукты питания.

Выражаем вам искреннюю

11 октября - День работников сельского хозяйства и перерабатывающей промышленности

Поздравляю вас с профес-
сиональным праздником!

Приятно отметить, что агро-
промышленный комплекс на-
шего региона, несмотря на
санкционное давление и при-
родные катаклизмы, находит-
ся в фазе уверенного разви-
тия.

Внедрение передовых тех-
нологий земледелия и живот-
новодства, модернизация пе-
рерабатывающих предприя-
тий, системное проведение
культуртехнических меропри-
ятий, постоянная работа по
улучшению семенного и пле-
менного фонда, реализация
крупных инвестиционных про-
ектов не только создают проч-
ный фундамент для стабиль-
ной работы, но и открывают

возможности для будущих до-
стижений.

Сегодня особый акцент мы
делаем на усиление работы с
инвесторами. За последние
три года объём капитальных
вложений в АПК вырос прак-
тически втрое и достиг рекор-
дных 11 млрд рублей в 2025
году. Но главными героями
всех трудовых побед остают-
ся смоленские аграрии, для
которых земля - источник силы
и вдохновения.

От души желаю всем сель-
чанам и ветеранам агропрома
Смоленщины крепкого здоро-
вья, успехов в работе, всегда
хорошей погоды и славных
урожаев!

Губернатор Смоленской
области В.Н. Анохин.

От имени депутатов Смо-
ленской областной Думы при-
мите поздравления с вашим
профессиональным праздни-
ком!

Сельское хозяйство и пере-
рабатывающий сектор - важ-
нейшие отрасли, от работы ко-
торых напрямую зависят про-
довольственная безопасность,
экономическая стабильность и
благополучие населения. Вме-
сте с тем развитие аграрно-про-
мышленного комплекса играет
важную роль в возрождении
сельских территорий, сохране-
нии многолетних традиций и
уклада жизни.

Непростой труд смоленских
аграриев требует ответствен-

ности, терпения и огромной
самоотдачи, но прежде всего
- любви к земле и преданнос-
ти своему делу. Несмотря на
погодные условия и другие
вызовы, вы добросовестно
обеспечиваете жителей Смо-
ленщины и других регионов
качественной натуральной
продукцией.

Примите слова благодарно-
сти  за плодотворную деятель-
ность. Пусть ваши усилия
всегда приносят достойные
результаты. Желаю крепкого
здоровья, мира и успехов на
благо смолян!

Председатель
Смоленской областной

Думы И.В. Ляхов.

Уважаемые ветераны и труженики
агропромышленного комплекса

Смоленской области!

Уважаемые работники и ветераны
сельского хозяйства и перерабатывающей

промышленности Смоленщины!

Уважаемые труженики сельского
хозяйства, работники перерабатывающей

промышленности и ветераны отрасли
Хиславичского муниципального округа!

благодарность за нелёгкий
созидательный труд, за пре-
данность крестьянским тради-
циям и весомый вклад в раз-
витие нашего округа.

От всей души желаем вам
и вашим близким крепкого
здоровья, семейного тепла,
стабильности и благополучия.

Пусть погода всегда будет
благосклонной, урожаи - высо-
кими, а планы и замыслы лег-
ко воплощаются в жизнь!

Глава муниципального
образования

"Хиславичский
муниципальный округ"

Смоленской области
С.А. Шапкин.

Председатель
Хиславичского окружного

Совета депутатов
 С.Н. Костюкова.

В субботу, 3 октября,
Смоленск встречал осень
по-особенному: в Заднеп-
ровском, Ленинском и Про-
мышленном районах раз-
вернулись торговые ряды
традиционной осенней
сельскохозяйственной яр-
марки. С раннего утра ули-
цы наполнились аромата-
ми свежего хлеба, мёда и
пряных трав, а прилавки
буквально ломились от да-
ров земли.

На ярмарку съехались фер-
меры, сельхозпредприятия и
мастера народных промыслов
из 20 округов Смоленской об-
ласти. Горожане и гости горо-
да могли не просто купить про-
дукты, а по-настоящему по-
знакомиться с местным про-
изводством: попробовать
сыры, оценить мясные дели-
катесы, продегустировать мёд
прямо у пасечников. И, конеч-
но, увезти домой саженцы, се-
мена, цветы и изделия ручной
работы - чтобы сохранить ча-
стичку этой ярмарки надолго.

Особенно приятно, что хис-
лавичские сельхозтоваропро-
изводители проявили такую
активность: их вклад в празд-
ник урожая был по-настояще-
му заметным. Торговые ряды
наших земляков традиционно
разместились на улице Нахи-
мова - между улицами Багра-
тиона и Нормандии-Неман.
Здесь каждый прилавок рас-
сказывал свою историю: о за-
ботливых руках, о труде на
родной земле, о семейных ре-
цептах, передаваемых из по-
коления в поколение.

Хиславичские фермеры
представили богатый ассорти-
мент мясной продукции: соч-
ную свинину, ароматную ба-
ранину и птицу. Большой по-
пулярностью у смолян пользо-
валась продукция частных
подворий и фермерских хо-
зяйств Владимира Французо-
ва, Галины Гриневич, Галины
Ожимы, Людмилы Королько-
вой, Ирины Лебедевой, Алек-
сандра Вшивкова, Натальи
Колесовой.

Не менее впечатляющим
был и выбор овощей, фруктов
и цветов - настоящее богат-
ство даров осени. Особенно
выделялся ассортимент Алек-
сандра Костюкова: казалось,
будто он привёз с собой кусо-
чек золотой осени, чтобы по-
делиться им с городом. А ря-
дом, в соседней палатке, Ва-
лерий Ефременков удивлял
гостей необычными изделия-
ми из эпоксидной смолы, де-
рева и воска - такие вещи при-
тягивали взгляд и можно было
долго рассматривать каждую
деталь.

Ярмарка стала не только
торговой площадкой, но и на-
стоящим праздником. В тече-
ние дня на площадках высту-
пали артисты и танцевальные
коллективы, звучали народ-

Осенний праздник щедрости

ные мелодии. Атмосфера
была по-домашнему тёплой и
радостной - будто все собра-
лись на большой семейный
праздник.

По итогам ярмарки рабочие
комиссии определили победи-
телей среди руководителей
художественной самодея-
тельности, образовательных
учреждений и мастеров на-
родных промыслов. Но глав-
ным призом для всех участ-
ников стало то самое живое
доверие покупателей: ферме-
ры смогли реализовать свою
продукцию, а горожане - при-
обрести качественные, нату-

ральные продукты напрямую
у производителей.

Такие ярмарки - больше,
чем просто торговля. Это воз-
можность поддержать мест-
ных производителей, прикос-
нуться к традициям и почув-
ствовать, насколько богата и
щедра наша земля. И в этом
году осенняя ярмарка вновь
доказала: настоящая цен-
ность - в простом, честном
труде и в продуктах, выра-
щенных с любовью.

 Марина ЗАЙЦЕВА.
Фото с сайта

главы Хиславичского
муниципального округа.

Людмила Королькова
(частное подворье).

Валерий Ефременков
(самозанятый).

 Александр Вшивков
(частное подворье).
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За пять месяцев новые
пригородные маршруты
между Смоленском и Бела-
русью перевезли более 55
тысяч пассажиров.

Об этом заявил председа-
тель Правительства России
Михаил Владимирович Мишу-
стин на заседании Совета ми-
нистров Союзного государ-
ства. Речь идет о двух новых
прямых маршрутах: Смоленск
- Орша и Смоленск - Витебск.
Их внедрение стало важным
шагом в создании общего
транспортного пространства
между Россией и Беларусью
и показало свою высокую во-
стребованность.

Прямое железнодорожное
сообщение между двумя
странами значительно упро-
щает передвижение для граж-
дан России и Беларуси, спо-
собствует укреплению межго-
сударственных связей и от-
крывает новые возможности
для развития туризма, дело-
вых и культурных обменов.

Следующим значительным
этапом станет реализация про-
екта высокоскоростной желез-

Федеральные новости
Прямые пригородные маршруты
между Смоленском и Беларусью

доказали высокую востребованность

нодорожной магистрали меж-
ду Москвой и Минском. Ми-
нистры транспорта России и
Беларуси, Андрей Сергеевич
Никитин и Алексей Алексее-
вич Ляхнович, подписали ме-
морандум о сотрудничестве в
проектировании и строитель-
стве этой магистрали, протя-
женность которой составит
около 715 км. Магистраль
пройдет через Смоленск и
Вязьму.

К числу тех, кто встретил
свой профессиональный праз-
дник там, где их всегда ждут -
в классах, у доски, среди
шума перемен и шелеста тет-
радей, относится и Анастасия
Алексеевна Мацуева, учитель
химии в Хиславичской сред-
ней школе.

Анастасия Алексеевна,
хотя и присоединилась к пе-
дагогическому коллективу
школы только в этом учебном
году, уже успела показать
себя с хорошей стороны.
"Внимательная, добрая, от-
зывчивая, требовательная и
справедливая…" - именно так,
а не иначе, о  молодом  учи-
теле химии говорят её колле-
ги и ученики.

По сложившейся традиции
в преддверии профессиональ-
ного праздника мы встрети-
лись с Анастасией Алексеев-
ной, чтобы более подробно уз-
нать о ее пути в профессию и
о первых впечатлениях от ра-
боты в школе.

- Сама я родом из Сафоно-
во. Выбрать педагогическую
стезю и связать свою жизнь с
химией я решила еще в
школьном возрасте. Во мно-
гом решение это было продик-
товано тем, что на моем пути
встретился такой учитель, ко-
торого смело можно назвать
педагогом от Бога. Так что,
как только я закончила шко-

Престиж профессии

От школьной мечты до кабинета химии
В череде осенних дней есть особенный праздник, со-

гретый не только октябрьским солнцем, но и бесконеч-
ной человеческой благодарностью. Это День учителя -
праздник тех, кто терпеливо учит нас не только форму-
лам и правилам, но и основам морали, нравственности
и любви к своей Родине. Именно они, наши педагоги и
наставники, приоткрывают нам дверцу в удивительный
мир знаний, от всей души делятся своей мудростью и
душевной теплотой, стараются развить в нас лучшие
качества и помогают определить свое призвание.

лу, не раздумывая подала
документы и поступила на
бюджет в СмолГУ на педаго-
гическое направление с дву-
мя профилями подготовки:
"Биология" и "Химия". Если
честно, пока училась, никог-
да не думала, что свою про-
фессиональную деятельность
буду строить не в родном го-
роде, а в Хиславичах. Но ког-
да в марте этого года на дне
открытых дверей в Смоленс-
ком государственном универ-
ситете директор Хиславичской
средней школы Елена Юрьев-
на Мушкадиновна предложи-
ла мне принять участие в го-
сударственной программе
"Земской учитель" и работать
в Хиславичской школе, я по-
няла: это судьба. И с боль-
шим удовольствием восполь-
зовалась предоставленным
мне шансом. Конечно, пред-
варительно мы с родителями
съездили в сам поселок, по-
смотрели школу и оснащение
кабинета химии - и, надо ска-
зать, все увиденное мне очень
понравилось. Немаловажным
плюсом для меня стала и та
поддержка, которая сегодня
оказывается молодым специ-
алистам в жилищном вопро-
се, - отметила молодой педа-
гог.

- Анастасия Алексеевна, а
как прошел ваш первый учеб-
ный день в новом коллективе?

- Знаете, волнение, конеч-
но, присутствовало, - улыба-
ется собеседница. - Но стоило
переступить порог класса и
увидеть заинтересованные
глаза ребят, как все тревоги
улетучились. Ученики здесь
очень открытые и любозна-
тельные. Мне нравится, что в
школе царит атмосфера взаи-
мовыручки: коллеги всегда
готовы подсказать, поддер-
жать и поделиться опытом.
Чувствуется, что здесь рабо-
тают люди, искренне предан-
ные своему делу.

По словам молодого педа-
гога, современное оборудова-
ние, которым уже в скором

времени будет оснащен каби-
нет химии, сможет открыть
перед ней и ее учениками еще
более широкие горизонты.

- Моя главная задача сей-
час - не просто дать сухие
знания из учебника, а привить
детям любовь к предмету, как
когда-то привила ее мне пре-
подаватель в моей родной
школе, научить их видеть хи-
мию в повседневной жизни, -
делится своими мыслями учи-
тель. - Я хочу, чтобы каждый
урок был для них маленьким
открытием.

Помимо ведения основной
и внеурочной предметной де-
ятельности, молодой педагог

также является классным ру-
ководителем для учеников 5
"Б" класса. Анастасия Алек-
сеевна с улыбкой отмечает,
что быть классным руководи-
телем непросто и в то же вре-
мя довольно увлекательно.
Ребята с легкостью делятся с
ней своими первыми успеха-
ми и переживаниями, малень-
кими победами и разочарова-
ниями. А она, в свою очередь,
старается всегда быть рядом,
оказывая им необходимую
помощь и поддержку, давая
мудрые советы или же ис-
кренне радуясь вместе с ними
их достижениям.

Завершая нашу беседу,
Анастасия Алексеевна при-
зналась, что первые месяцы
в Хиславичах стали для нее
временем больших перемен и
новых надежд. Она с оптимиз-
мом смотрит в будущее, го-
това вкладывать все свои
силы и энергию в воспитание
подрастающего поколения.
Глядя на этого увлеченного
педагога, понимаешь, что с
таким учителем у наших де-
тей есть все шансы на успех.

Мы от всей души поздрав-
ляем Анастасию Алексеевну
Мацуеву с прошедшим про-
фессиональным праздником!
Желаем ей и всему педагоги-
ческому составу нашего окру-
га крепкого здоровья, благо-
получия во всех сферах жиз-
ни и неиссякаемого вдохнове-
ния. Пусть ваша такая важная
и непростая работа по воспи-
танию молодого поколения
приносит только радость, а
ученики будут целеустремлен-
ными и благодарными. Успе-
хов вам и новых достижений!

Беседовала
Елена ГУЗОВА.
Фото автора.

Михаил Мишустин подчер-
кнул, что наиболее важные
решения, принятые на заседа-
нии Совета министров Союз-
ного государства, будут выне-
сены на утверждение прези-
дентов России и Беларуси,
Владимира Владимировича
Путина и Александра Григорь-
евича Лукашенко.

Фото: пресс-служба
Правительства

Смоленской области.

Центр ГИМС ГУ МЧС России
по Смоленской области информирует

Безопасность детей у воды
в осенний период

С наступлением осени
риски при нахождении у
водоемов возрастают. От-
ветственность за жизнь и
здоровье детей в этот пе-
риод целиком лежит на ро-
дителях и опекунах.

Практика показывает, что
подавляющее большинство
трагедий (99%) случается из-
за недостаточного контроля
со стороны взрослых. Бди-
тельность взрослых - самый
надёжный способ защитить
ребёнка. Необходимо регу-
лярно информировать детей о
правилах поведения у водо-
емов.

Рекомендации для роди-
телей:

1. Постоянный контроль.
Ребенок должен находиться
под присмотром взрослых в
любое время, когда он нахо-
дится вблизи водоема.

2. Разъяснительная ра-
бота. Регулярно напоминай-
те детям о правилах поведе-
ния:

- запрещено приближаться
к любым водным объектам
без сопровождения;

- игры на берегу должны

быть безопасными и прохо-
дить на удалении от кромки
воды;

- выход на первый лед ка-
тегорически запрещен;

- использование самодель-
ных плотов и лодок недопус-
тимо.

3. Взаимодействие. При-
учите ребенка сообщать
взрослым о любых потенци-
альных опасностях (повреж-
денные ограждения, опасный
мусор и т.д.).

Помните: пренебрежение
правилами безопасности мо-
жет привести к непоправимым
последствиям. Важно по-
мнить, что жизнь человека
бесценна, и не стоит подвер-
гать ее неоправданному рис-
ку.

При возникновении чрезвы-
чайной ситуации незамедли-
тельно обращайтесь в экст-
ренные службы по единому
номеру 112.

Александр Сакович,
старший государствен-
ный инспектор по мало-

мерным судам центра
ГИМС ГУ МЧС России по

Смоленской области.
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Смоляне на «ИННОПРОМЕ».
Губернатор Василий Анохин возгла-

вил делегацию Смоленской области на
международной промышленной выс-
тавке "ИННОПРОМ. Беларусь - 2026",
проходившей в Минске, где наш ре-
гион представил свой промышленный
потенциал. Большой интерес у посе-
тителей вызвал совместный проект
завода "МАЗ" со смоленской компа-
нией "Смолмаш" по производству ком-
бинированной дорожной машины на
базе газомоторного шасси, который
ярко демонстрирует возможности про-
мышленной кооперации в создании
современной техники. Также на полях
форума работали и другие смоленс-
кие предприятия - "Кавик", "Коблик
групп", "Русэлпром".

В рамках выставки глава региона
встретился с предпринимателями Рос-
сии и Беларуси, заинтересованными
в открытии и расширении производств
на территории нашей области. В их
числе - ООО "КПСР Групп", занимаю-
щееся разработкой и производством
трубопроводной арматуры, ООО
"УниПластРус", специализирующееся
на производстве упаковки для косме-
тики, пищевых и молочных продуктов,
ООО "А-Порт" с товарным знаком
"Сублименто", которое занимается пе-
реработкой плодоовощной продукции
и производит фрукты и ягоды субли-
мационной сушки.

Дальнейшие шаги по укреплению
сотрудничества Смоленской области с
белорусскими партнёрами губернатор
Василий Анохин обсудил с главой Ад-
министрации президента Республики
Беларусь Дмитрием Крутым.

Речь шла об участии белорусской
стороны в реконструкции аэродрома
"Смоленск (Северный)", которая про-
водится по поручению президента
России Владимира Путина в рамках
нацпроекта "Эффективная транспорт-
ная система". Ещё один важный про-
ект, который на этот раз поддержан
президентом Беларуси Александром
Лукашенко, - создание в Смоленской
области сервисно-производственного
центра МАЗ. Построенный в Карды-
мовском округе он будет заниматься
сервисным обслуживанием техники
Минского автозавода. В рамках согла-
шения между Вяземским машино-
строительным заводом и белорусской
компанией "МотоВелоЗавод" в нашем
регионе началась сборка мотоциклов
MINSK.

Отдельно Василий Анохин и Дмит-
рий Крутой остановились на вопросах
взаимодействия в сфере пассажирс-
кого транспорта и дорожного строи-
тельства.

"Мы активно развиваем партнёр-
ство с белорусскими предприятиями
и организациями - это одно из ключе-
вых направлений промышленной по-
литики региона, - подчеркнул Васи-
лий Анохин, подводя итоги визита в
Минск. - Наши совместные проекты
и инициативы способствуют укреп-
лению экономики Смоленской облас-
ти и развитию региона как привле-
кательной инвестиционной площад-
ки".

Путь в профессию -
со школьной скамьи.

В Москве, в День среднего профес-
сионального образования, прошёл
ежегодный "Форум классных руково-
дителей", на котором с докладом о
подготовке квалифицированных кад-
ров в регионе выступил губернатор
Василий Анохин.

"Помочь молодым людям найти
своё дело и дать им шанс реализо-
вать себя именно там, где они роди-
лись и выросли - один из ключевых
приоритетов для Смоленской обла-
сти, - заявил Василий Анохин. - По-
этому мы выстраиваем путь в про-
фессию ещё со школы. Наша цель -

Региональные новости

Итоги рабочей недели Василия Анохина:
от «ИННОПРОМА» до молодёжного форума

не только подготовить профессио-
нала, но и создать условия, при ко-
торых он сможет сказать: "Я нужен
здесь". Так, с этого учебного года вве-
дена новая практика: каждый класс
раз в неделю знакомится с предприя-
тиями, музеями, памятными местами
и учреждениями культуры, выезжает
в другие муниципалитеты. Это помо-
гает школьникам увидеть реальные
возможности для своего будущего.

Большая работа ведётся в системе
среднего профессионального образо-
вания. Важным инструментом являет-
ся целевое обучение. Если 3 года на-
зад в системе СПО у нас было около
250 "целевиков", то сегодня их - по-
рядка 4 тысяч. В этом году более ты-
сячи выпускников смогли поступить в
колледжи по упрощенной схеме - с

двумя экзаменами ОГЭ. На 5 % вы-
росло число девятиклассников, выби-
рающих СПО, чему способствует и
расширение перечня востребованных
профессий, в том числе по заявкам
работодателей.

Государственные экзамены:
итоги и перспективы.

На очередном заседании регио-
нального Правительства, которое про-
вёл губернатор Василий Анохин, об-
суждались итоги экзаменационной
кампании 2026 года и планы на буду-
щий период.

В этом году ЕГЭ сдавали свыше
3900 человек. Практически по всем
предметам видна положительная ди-
намика. Средний балл по русскому
языку вырос с 61 до 64,2, по профиль-

На международной промышленной выставке
«ИННОПРОМ. Беларусь - 2026».

В Москве прошел ежегодный "Форум классных руководителей".

ной математике - с 60,3 до 64,5. Зна-
чительный рост показали физика, хи-
мия и биология. Увеличилось и коли-
чество стобалльников - с 45 в про-
шлом году до 70 в этом. Впервые в
регионе пять выпускников получили
максимальные результаты сразу по
нескольким предметам. Серьёзный
рост среднего балла результатов ЕГЭ
продемонстрировали Ярцевский, Сы-
чёвский, Смоленский и Хиславичский
муниципальные округа.

Основной государственный экзамен
в этом году сдавали свыше 9700 де-
вятиклассников. Средний балл по рус-
скому языку вырос до 3,8, по физике
составил 4,2, по химии - 4,3, по исто-
рии - 4,1, по литературе - 4,4.

Отдельно остановились на вопросе
создания региональной платформы
дистанционной подготовки школьников
к ЕГЭ и ОГЭ, которая станет практи-
ческим инструментом, позволяющим
ребятам получать дополнительную
подготовку независимо от места про-
живания и возможностей конкретной
школы. В связи с этим губернатор по-
ручил региональному Министерству
образования и науки определить пе-
речень предметов, сформировать со-
держание платформы, привлечь к ра-
боте квалифицированных педагогов и
совместно с муниципалитетами обес-
печить подключение школьников.

"Важно, чтобы это был не просто
набор учебных материалов, а полно-
ценная система подготовки - с по-
нятным графиком занятий, возмож-
ностью проверить свои знания и по-
лучить обратную связь, - акцентиро-
вал внимание Василий Анохин. - Наша
задача -  дать каждому школьнику воз-
можность качественно подгото-
виться к экзаменам, а в дальнейшем
- получить профессию и реализовать
себя в родном регионе".

«Смола» открывает новые
возможности для молодёжи.
Молодёжный образовательный фо-

рум "Смола-2026" стал ещё одной пло-
щадкой в Молодёжной столице Рос-
сии, где молодые люди могут обмени-
ваться опытом, находить единомыш-
ленников и получать знания от веду-
щих экспертов в самых разных сфе-
рах деятельности. Форум объединил
120 молодых людей в возрасте от 18
до 35 лет из образовательных органи-
заций и молодёжных общественных
объединений Смоленской области, а
также Республики Беларусь.

Выступая на церемонии открытия,
Василий Анохин отметил, что "Смола"
- это место, где рождаются новые
идеи, формируются лидерские каче-
ства и закладывается основа буду-
щего развития Смоленской области,
и выразил уверенность в том, что дни,
проведённые на форуме, станут для
участников временем новых откры-
тий, полезных знакомств и важных
решений.

На форуме работали пять направ-
лений. "Смола. Креатив" объединила
деятелей культуры и креативных ин-
дустрий. "Смола. Служение" - муни-
ципальных служащих и лидеров доб-
ровольческих движений. "Смола. Доб-
ро" - волонтёров и авторов социальных
проектов. "Смола. Профессионалы" -
молодых инженеров, студентов кол-
леджей и представителей рабочих про-
фессий. "Смола. Бизнес" - начинаю-
щих предпринимателей и молодых
специалистов.

По итогам работы были сформиро-
ваны проектные команды для реше-
ния актуальных задач социально-эко-
номического развития Смоленской
области, а также создана база настав-
ников из числа успешных профессио-
налов региона. Кроме этого, лучшие
проекты и практики получат поддерж-
ку и будут рекомендованы к реализа-
ции.

Татьяна НАПРЕЕВА.

Глава региона встретился
с предпринимателями России и Беларуси.
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Фестиваль

Праздник мудрости, таланта и хорошего настроения!

3 октября в районном
центре культуры состоялся
IX фестиваль творчества
пожилых людей "Золотой
возраст". Мероприятие
проходило в особенно тёп-
лой и душевной атмосфере
и объединило на одной
сцене талантливых, актив-
ных и увлечённых людей
старшего поколения.

Для зрителей этот день
стал настоящим праздником,
наполненным музыкой и ис-
кренними эмоциями. Фести-
валь давно стал доброй тра-
дицией: ежегодно он собира-
ет тех, кто не привык оставать-

ся в стороне от общественной
жизни.  Участники с радостью
делятся своим творчеством,
жизненным опытом и внутрен-
ней энергией. Они наглядно
показывают, что искусство не
имеет возрастных границ, а
талант с годами обретает глу-
бину и мудрость.

Концертную программу от-
крыла вокальная группа "Гор-
ница", подарив зрителям на-
стоящий праздник русской
песни. Выступления коллекти-
ва прозвучали особенно гар-
монично под аккомпанемент
Александра Маханькова.

С особой теплотой зрители

встретили выступления во-
кальных коллективов "Ряби-
нушка" и "Родные напевы".
Каждый ансамбль представил
свою уникальную манеру ис-
полнения, но всех их объеди-
няла искренняя любовь к пе-
сенному наследию. Также
свои номера представили со-
листки: Галина Белоусова,
Валентина Боровкова, Надеж-
да Сычева, Тамара Гуртовая,
Татьяна Молокова и Людмила
Стебунова.

Репертуар фестиваля полу-
чился по-настоящему народ-
ным. Ведь для старшего поко-
ления песня всегда была вер-

ной спутницей: она помогала
в труде, скрашивала отдых и
поддерживала в трудные ми-
нуты. Со сцены эти компози-
ции прозвучали с особой си-
лой, словно каждая строчка
хранила в себе целую жизнь.

Завершился вечер торже-
ственным награждением. Под
бурные аплодисменты участ-
никам вручили дипломы, а в
каждой овации звучали при-
знательность, уважение и бла-
годарность за подаренные
эмоции. Для артистов этот теп-
лый прием публики стал луч-
шей наградой, подтвердив,
что их творчество по-прежне-

му нужно и дорого людям. IX
фестиваль "Золотой возраст"
вновь подтвердил своё значе-
ние. Он стал не просто кон-
цертной программой или твор-
ческим смотром, а настоящим
праздником души. Здесь
встретились талант, жизнен-
ная мудрость, любовь к пес-
не и желание радовать окру-
жающих. Мероприятие на-
помнило всем присутствую-
щим: пока человек стремится
творить, общаться и делить-
ся добром, его сердце оста-
ётся молодым.

Марина ЗАЙЦЕВА.
Фото автора.

Валентина Боровкова. Татьяна Молокова.Людмила Стебунова. Галина Белоусова.

Группа «Рябинушка».
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С 10 по 20 сентября на
смоленской земле, в де-
ревне Петрыкино Дорого-
бужского округа, среди по-
лей и перелесков, где зем-
ля до сих пор хранит сле-
ды Великой Отечествен-
ной, прошла осенняя Меж-
дународная Вахта Памяти.
Это не просто поисковая эк-
спедиция, а большая чело-
веческая история о том, как
спустя десятилетия можно
вернуть солдату его имя и
право на достойную па-
мять.

Организаторами Вахты вы-
ступили Смоленское област-
ное поисковое объединение
"Долг", Центр патриотическо-
го воспитания и допризывной
подготовки молодёжи "Долг" и
Администрация Дорогобужс-
кого муниципального округа.

В экспедиции приняли уча-
стие 211 поисковиков из вось-
ми регионов России и Респуб-
лики Беларусь - представите-
ли 36 отрядов. Среди них
были и совсем юные бойцы:
47 несовершеннолетних поис-
ковиков, для которых земля
под ногами не просто почва,
а страницы истории, которые
нужно прочесть. Из Хиславич-
ского округа в поисковой ра-
боте принял участие отряд
"Хослав", в состав которого
вошли Светлана Волоцуева,
Андрей Волоцуев и Виталий
Борозднов. Хиславичские по-
исковики работали плечом к
плечу с отрядами "Коловрат",
"Медведь" и "Атаманский" из
Смоленска, внося свой вклад
в общее дело - возвращение
имён павших защитников Ро-
дины.

Поисковики шли по тем са-
мым местам, где в 1941-1943
годах решалась судьба стра-

Вахта Памяти

Вернуть из небытия

Конец сентября для учащихся
среднего и старшего звена Хисла-
вичской средней школы выдался
по-настоящему насыщенным. В
рамках профориентационной про-
граммы ребята получили уникаль-
ную возможность не только загля-
нуть за кулисы самых разных про-
фессий, но и пообщаться, а также
задать вопросы специалистам раз-
личных сфер деятельности.

24 сентября восьмиклассники посе-
тили Хиславичское лесничество - фи-
лиал ОГКУ "Смолупрлес", где из пер-
вых уст узнали о тонкостях работы тех,
кто стоит на страже лесных богатств
нашего округа.

Следует отметить, что это только на
первый взгляд профессия лесничего
кажется романтичной и простой, но на
деле она требует глубоких знаний,
внимательности и ответственности.
Чтобы показать школьникам "изнанку"
этой важной специальности, участко-
вые лесничие Сергей Владимирович
Лабузов и Михаил Александрович
Чижевский организовали для ребят
экскурсию. Лесничие подробно рас-
сказали школьникам о том, как устро-
ено лесное хозяйство, почему важно
беречь экосистему и какие задачи
ежедневно решают специалисты лес-
ной отрасли.

В завершение этой познавательной
встречи школьников ждал практичес-
кий мастер-класс. Мальчишки и дев-
чонки с большим удовольствием учи-
лись не только работать с картами, но
и под руководством опытных настав-
ников постарались освоить работу с
бусолью - геодезическим инструмен-
том для измерения углов, который яв-
ляется незаменимым помощником
лесничего в полевых условиях. Они
также приняли участие в оформлении
деляночного столба, который являет-
ся своеобразным "паспортом" лесно-
го участка и несет в себе важную ин-
формацию.

Как отметили организаторы этого
мероприятия, такие встречи очень важ-
ны, так как они помогают подросткам
увидеть профессию в действии.

28 сентября профориентационная
встреча состоялась для учащихся
10-11-х классов. Для них был орга-
низован выезд на реальное судеб-
ное заседание. Старшеклассники
увидели, как работают на самом
деле специалисты системы правосу-
дия: судья, адвокат и судебный сек-
ретарь. Ребята узнали об особенно-
стях и специфике каждой профессии
и смогли задать профессионалам
вопросы, которые их действительно
волновали. Такой формат общения

позволил юным хиславичанам уви-
деть "изнанку" юридической дея-
тельности и оценить, насколько им
близка эта сфера.

Подводя итоги познавательных ме-
роприятий, хочется надеяться на то,
что подобные встречи с профессиона-
лами своего дела не только помогут

Профориентация

Выбор будущей профессии - дело серьёзное

ны. Каждый метр земли здесь
- страница истории, которую
нужно прочесть заново.

Деревня Петрыкино нераз-
рывно связана с боевым пу-
тём 24-й армии резервного
фронта под командованием
генерал-майора Константина
Ивановича Ракутина - одной
из самых трагичных и герои-
ческих страниц битвы за Смо-
ленщину. В августе 1941 года
24-я армия под командовани-
ем генерал-майора Константи-
на Ракутина вела бои на Ель-
нинском выступе. Линия
фронта проходила через де-
ревню Петрыкино Дорогобуж-
ского района. Ельнинская опе-
рация стала первой успешной
наступательной операцией
Красной армии - 6 сентября
Ельня была освобождена, че-
тыре дивизии 24-й армии пер-
выми в стране получили гвар-
дейские звания.

В октябре, когда началась
операция "Тайфун", 24-я армия
оказалась в Вяземском котле.
7 октября штаб армии начал
отход через Петрыкино - Под-
мощье - Семлёво. В тот же
день группа во главе с Раку-
тиным была заблокирована в
урочище Гаврюково. Генерал
лично повёл бойцов на прорыв
и погиб от осколочного ране-
ния в голову. Ему было 39 лет.
Долгое время Ракутин считал-
ся пропавшим без вести. Его
останки нашли лишь в мае
1996 года поисковики - в брат-
ской могиле у Гаврюково. В
декабре того же года генерал
был перезахоронен с воински-
ми почестями на мемориаль-
ном кладбище "Снегири" в
Подмосковье.

За десять дней полевых
работ поисковиками подняты
останки 37 бойцов Красной

армии. С учётом находок меж-
сезонья 2025-2026 годов об-
щее число возвращённых из
небытия защитников Отече-
ства достигло 155, а 65 имён
удалось установить. Для се-
мей, десятилетиями ждавших
хоть какой-то весточки, эти
имена самое дорогое.

Каждая находка - это на-
дежда. В этот раз были обна-
ружены два медальона, один
из которых похож на деревян-
ный. Артефакт передан на эк-
спертизу Андрею Ивановичу
Фетисову - именно такие де-
тали нередко становятся клю-
чом к имени. Для поисковиков
это не просто предмет, а шанс
подарить семье ещё одну
строчку в семейной истории.

Поисковое движение сегод-
ня - это не только раскопки и
установление имён павших
солдат, но и реальная по-
мощь людям. В рамках акции
"Доброхоты" участники приве-
ли в порядок три воинских за-
хоронения и памятных места.
Отдельной заботой стала ак-
ция "Забота": её участники
оказали адресную помощь
семье, которой эта поддерж-
ка была особенно нужна.

Важной частью работы ос-
таётся сохранение преем-
ственности поколений. В Ро-
модановском Доме культуры
Глинковского округа состоял-
ся вечер памяти, посвящён-
ный Михаилу Алексеевичу
Леонову - командиру отряда
"Гвардия", ушедшему из жиз-
ни в сентябре 2025 года. Под
его руководством были подня-
ты сотни бойцов и установле-
ны десятки имён. Даже столк-
нувшись с тяжёлой болезнью,
Михаил Алексеевич не остав-
лял поискового дела - его пре-
данность делу стала приме-

ром для многих. Семье коман-
дира передали медаль "Шаг-
нувшим в бессмертие", а са-
мого Михаила Алексеевича
решено навечно внести в
списки отряда как знак того,
что его путь остаётся частью
общей истории поискового
движения.

20 сентября на Поле Памя-
ти в Алексино состоялось за-
хоронение останков 155 бой-
цов. Перед этим в церкви Ан-
дрея Стратилата прошло отпе-
вание - момент, когда память
обретает особый духовный
смысл.

Сентябрьские вахты - осо-
бенные. Они не такие масш-
табные, как летние, где соби-
рается по 500-700 человек.

Здесь, когда на Вахте не
больше 300 бойцов, появляет-
ся ощущение большой се-
мьи: каждый знает друг дру-
га, каждый отвечает за свой
участок, и каждый понимает,
что делает общее дело.

Каждый боец, принявший
участие в Вахте, сделал всё,
что мог: отработал, отстоял,
перелопатил не одну сотку
земли, исходил не один деся-
ток километров. За каждым
рабочим днём - мозоли на ру-
ках и вера в то, что солдат
обязательно дождётся.

Поиск продолжается. И
пока есть те, кто готов идти по
следам истории, ни один сол-
дат не останется забытым.

Марина ЗАЙЦЕВА.

хиславичским девчонкам и мальчиш-
кам сориентироваться в большом
мире профессий, но и станут как раз
той отправной точкой, которая опреде-
лит их дальнейший профессиональный
путь.

Материал подготовила
Елена ГУЗОВА.
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1. Профессиональное развитие в течение всего
периода осуществления педагогической деятельно-
сти, в том числе дополнительное профессиональ-
ное образование и непрерывное методическое со-
провождение по профилю педагогической деятель-
ности.

Информация по реализации:
Смоленский областной институт развития образо-

вания предлагает широкий спектр программ повы-
шения квалификации и профессиональной перепод-
готовки. В 2026 году реализуется 15  программ про-
фессиональной переподготовки и 111 программ по-
вышения квалификации.

Для обеспечения навигации по программам по-
вышения квалификации и профессиональной пере-
подготовки и дистанционной записи на обучение
создан и функционирует специальный портал "Ре-
гион67", с помощью которого  можно выбрать инте-
ресующий курс, подать документы для зачисления
на обучение, а также ознакомиться с региональным
банком педагогического опыта.

В регионе выстроена система методической ра-
боты:

- на региональным уровне - Центр непрерывного
повышения профессионального мастерства педаго-
гических работников и областные методические
объединения;

ЦНППМ обеспечивает как индивидуальную ме-
тодическую поддержку за счет анализа результа-
тов диагностики, выбора подходящих методичес-
ких мероприятий и образовательных событий, пост-
роения индивидуальных образовательных маршру-
тов профессионального развития, обеспечения на-
ставнической поддержки педагогов региональным
методическим активом, в который входят наиболее
опытные и успешные педагоги нашего региона, так
и сопровождение разных групп педагогов, посред-
ством реализации различных методических мероп-
риятий (фестивали, методические марафоны, прак-
тикумы, школы и т.п.).

При обращении в Центр каждый педагог может
получить адресный пакет рекомендаций по профес-
сиональному развитию и выбрать себе наставника
при необходимости:

- на муниципальном  уровне -  муниципальные
методические объединения;

- на школьном уровне - предметные МО и школь-
ные методические службы.

2. Наставничество для учителей, впервые присту-
пающих к осуществлению педагогической деятель-
ности, - не менее чем в течение одного года после
начала ее осуществления.

Информация по реализации:
- издание (обновление) локальных актов о вне-

дрении и реализации системы (целевой модели) на-
ставничества, принятие Положения о системе на-
ставничества педагогических работников в образо-
вательной организации, дорожной карты по его реа-
лизации и другие документы (фиксация за настав-
никами конкретной часовой нагрузки; разработка
индивидуальных планов адаптации молодых спе-
циалистов; включение условий закрепления настав-
ника в документах о приеме на работу);

- организация контактов с различными структура-
ми по проблемам наставничества во внешнем кон-
туре (заключение договоров о сотрудничестве, о
социальном партнерстве, проведение координаци-
онных совещаний, участие в конференциях, фору-
мах, вебинарах, семинарах по проблемам настав-
ничества и т.п.);

- осуществление организационного, учебно-мето-
дического, материально-технического, инфраструк-
турного обеспечения системы (целевой модели) на-
ставничества;

- создание условий по координации и мониторин-
гу реализации системы (целевой модели) наставни-
чества;

- возможность создания структур либо определе-
ния ответственных лиц, например, куратора реали-
зации программ наставничества, который назнача-
ется руководителем образовательной организации
из числа заместителей руководителя.

3. Бесплатное пользование электронными обра-
зовательными ресурсами (в том числе электронны-
ми учебно-методическими материалами и цифровы-
ми (электронными) библиотеками), созданными за
счет средств бюджетов бюджетной системы Россий-
ской Федерации.

Информация по реализации:
Ключевым электронным образовательным ресур-

сом является Универсальная библиотека цифрово-
го образовательного контента (ЦОК), интегрирован-
ная в платформу "Моя школа". Суть ресурса: вери-
фицированный контент для учителей.

Библиотека ЦОК представляет собой масштабную
базу знаний по всем предметам и темам школьной
программы, созданную в строгом соответствии с Фе-
деральными государственными образовательными
стандартами (ФГОС) и универсальным тематичес-
ким классификатором. Все материалы прошли экс-

Информация по вопросу реализации положений Указа Президента Российской
Федерации от 20.07.2026 № 498 «О дополнительных мерах поддержки учителей»

пертизу, включены в федеральный перечень элект-
ронных образовательных ресурсов (Приказ Минп-
росвещения РФ № 551 от 23.07.2025) и являются
абсолютно бесплатными для педагогов, учащихся
и родителей . Библиотека содержит более 50 типов
материалов: интерактивные уроки, тренажеры, вир-
туальные лаборатории, диагностические работы,
видео и инфографику.

Для получения доступа к ЦОК учителю необхо-
димо:

- Иметь подтвержденную учетную запись на пор-
тале "Госуслуги" (ЕСИА) .

- Войти на платформу через сайт myschool.edu.ru
или приложение "Госуслуги. Моя школа".

- В личном кабинете на главной странице перейти
по плитке "Библиотека ЦОК".

Важно, чтобы в профиле педагога на "Госуслу-
гах" была подтверждена роль "Педагог" и выполне-
на привязка к образовательной организации (это
обеспечивает администратор системы в школе).

Платформа предоставляет педагогу следующие
инструменты:

- Поиск и отбор материалов по предмету, классу
и конкретной теме календарно-тематического пла-
нирования (КТП).

- Формирование цифрового домашнего задания -
учитель может отправить выбранный материал уче-
нику через электронный журнал; ребенок получает
доступ к нему в приложении "Госуслуги. Моя шко-
ла".

- Создание собственных курсов - комбинирова-
ние материалов от разных авторов для построения
индивидуальной образовательной траектории.

- Автоматизация проверки заданий и отслежива-
ние прогресса учащихся.

Универсальная библиотека цифрового образова-
тельного контента (ЦОК) во ФГИС "Моя школа" яв-
ляется прямым инструментом реализации Указа Пре-
зидента РФ. Она обеспечивает педагогам страны
равный, бесплатный и безопасный доступ к каче-
ственным верифицированным учебным материалам,
созданным за счет средств федерального бюдже-
та, что полностью соответствует заявленной госу-
дарственной гарантии и способствует повышению
эффективности образовательного процесса.

4. Присвоение звания "Ветеран труда" при нали-
чии не менее 25 лет общего стажа педагогической
работы.

Информация по реализации:
Правоотношения в сфере присвоения звания "Ве-

теран труда" регулируются статьей 7 Федерально-
го закона от 12.01.1995 № 5-ФЗ "О ветеранах" (да-
лее - Федеральный закон от 12.01.1995 № 5-ФЗ).

В соответствии с областным законом от 22.06.2006
№ 66-з "О порядке и условиях присвоения звания
"Ветеран труда" в Смоленской области" лицо, пре-
тендующее на присвоение звания "Ветеран труда"
представляет в пределах территории Смоленской
области по выбору заявителя независимо от его
места жительства (места пребывания) в областное
государственное казенное учреждение по реализа-
ции государственных гарантий социальной защиты
или в многофункциональный центр предоставления
государственных и муниципальных услуг заявление
в письменной форме о присвоении заявителю зва-
ния "Ветеран труда" и документы, подтверждающие
основания для присвоения указанного звания. За-
явление и документы могут быть направлены в фор-
ме электронного документа с использованием инф-
раструктуры, в том числе единого портала государ-
ственных и муниципальных услуг (функций) и (или)
регионального портала государственных и муници-
пальных услуг, в соответствии с нормативным пра-
вовым актом Правительства Смоленской области.

Рассмотрение документов граждан, претендую-
щих на присвоение звания "Ветеран труда" на ос-
новании наличия не менее 25 лет общего стажа пе-
дагогической деятельности, будет возможно после
внесения соответствующих изменений в Федераль-
ный закон от 12.01.1995 № 5-ФЗ "О ветеранах"  и
областной закон от 22.06.2006 № 66-з "О порядке и
условиях присвоения звания "Ветеран труда" в
Смоленской области".

5. Право на бесплатное посещение государствен-
ных и муниципальных музеев не реже одного раза
в месяц.

Информация по реализации:
Педагогическим работникам предоставляется пра-

во на бесплатное посещение государственных и му-
ниципальных музеев не реже одного раза в месяц
для профессионального становления и развития учи-
телей, эффективного выполнения ими профессио-
нальных задач при предъявлении удостоверения,
подтверждающего статус учителя в Российской
Федерации.

Порядок посещения определяется органами го-
сударственной власти и органами местного само-
управления.

6. Право на получение бесплатной юридической
помощи по вопросам, связанным с осуществлени-

ем педагогической деятельности, в том числе с ре-
ализацией трудовых прав, социальных гарантий и
получением мер социальной поддержки.

Информация по реализации:
В соответствии с Федеральным законом от

21.11.2011 № 324-ФЗ "О бесплатной юридической
помощи в Российской Федерации" граждане име-
ют право на получение бесплатной юридической
помощи в случаях и в порядке, которые предус-
мотрены настоящим Федеральным законом, други-
ми федеральными законами и законами субъектов
Российской Федерации.

В Законе Смоленской области от 20.06.2013 №
66-з "О бесплатной юридической помощи в Смолен-
ской области" также определены категории граждан,
имеющих право на получение бесплатной юриди-
ческой помощи в рамках государственной системы
бесплатной юридической помощи в виде правово-
го консультирования в устной и письменной форме,
оказываемой исполнительными органами Смоленс-
кой области и подведомственными им областными
государственными учреждениями, входящими в
государственную систему бесплатной юридической
помощи.

Возможность реализации права на получение бес-
платной юридической помощи по вопросам, связан-
ным с осуществлением педагогической деятельно-
сти, в том числе с реализацией трудовых прав, со-
циальных гарантий и получением мер социальной
поддержки, будет предусмотрена после внесения
изменений в указанные федеральный и областной
законы.

7. Защита от угрозы причинения вреда жизни и
(или) здоровью в связи с осуществлением педаго-
гической деятельности.

Информация по реализации:
В целях защиты своих прав педагогические ра-

ботники самостоятельно или через своих предста-
вителей вправе:

1) направлять в органы управления организаци-
ей, осуществляющей образовательную деятель-
ность, обращения о применении к обучающимся
указанной организации, нарушающим и (или) ущем-
ляющим права педагогических работников, дисцип-
линарных взысканий. Такие обращения подлежат
обязательному рассмотрению указанными органа-
ми;

- образовательной организации необходимо орга-
низовать работу по рассмотрению данных обраще-
ний;

2) обращаться в комиссию по урегулированию
споров между участниками образовательных отно-
шений:

- образовательной организации необходимо обес-
печить возможность урегулирования споров между
участниками образовательных отношений при помо-
щи специально созданной комиссии в рекомендуе-
мом порядке действий:

- регистрация обращения, уведомление руково-
дителя учреждения;

- сбор документов, объяснительных, опрос сви-
детелей;

- подготовка материалов, направление в комис-
сию;

- заседание комиссии, вынесение решения;
- уведомление сторон;
- исполнение решения, контроль выполнения;
- передача дела на региональный уровень (по не-

обходимости);
3) использовать не запрещенные законодатель-

ством Российской Федерации иные способы защи-
ты прав и законных интересов:

- обращение в правоохранительные органы, если
угроза носит реальный характер, выражается уст-
но, письменно или действиями:

а) подача заявления в полицию (при угрозе физи-
ческой расправой);

б) подача заявления в прокуратуру для возбуж-
дения административного дела (если угрозы сопря-
жены с унижением чести и достоинства);

в) подача гражданского иска о компенсации мо-
рального вреда (с требованием от виновного лица
(или родителей несовершеннолетнего) компенсацию
за перенесенные нравственные страдания и психи-
ческое давление) и возмещения убытков;

4) согласно ст. 214 Трудового кодекса РФ обра-
зовательная организация обязана обеспечить безо-
пасные условия и охрану труда.

Согласно ст. 216.1 ТК РФ, при возникновении на
рабочем месте непосредственной угрозы жизни и
здоровью работника, он имеет законное право отка-
заться от выполнения обязанностей до устранения
этой опасности.

На время приостановки работы за сотрудником
сохраняются место работы (должность) и средний
заработок.

 Руководство обязано обеспечить охрану учреж-
дения и контролировать  доступ в здание, а также
незамедлительно вызвать полицию при возникнове-
нии опасности.
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БУРЕНИЕ скважин «под ключ».
ГАРАНТИЯ. РАССРОЧКА.
Телефон: 8-915-645-74-73.

Реклама

9 октября 2026 г. № 41 (7483)

ПРОДАЁМ кур-несушек от 100 дней.
Бесплатная доставка от 5 шт.
Телефон: 8-958-100-27-48.

Сайт: nesushki.ru
Реклама ВЫПОЛНИМ работы по валке деревьев лю-

бой сложности: вблизи построек, заборов, а так-
же на кладбище. Сохранность имущества гаран-
тируем. ДРОБЛЕНИЕ ВЕТОК. Работаем с физи-
ческими и юридическими лицами.

Телефон: 8-964-616-44-00.
Реклама

Филиалу ПАО «Россети Центр» -
«Смоленскэнерго» на постоянную

работу в пгт. Хиславичи требуются:
- электромонтер ОВБ;
- электромонтер по испытаниям и измерениям;
- электромонтер по эксплуатации РС.
Стабильная заработная плата, полный соци-

альный пакет, программа ДМС, льготы и гарантии
в соответствии с ТК РФ и коллективным догово-
ром. Профессиональная подготовка по професси-
ям рабочих за счет средств Работодателя. ИНО-
ГОРОДНИМ ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ КОМПЕНСА-
ЦИЯ НАЙМА ЖИЛЬЯ. Работникам предоставля-
ется отсрочка от призыва на военную службу по
мобилизации.

Телефоны для справок:
8-915-640-10-07, 8-915-634-02-70.

Реклама

Покупаем дорого! Старые подушки, перины.
Свежее гусиное и утиное перо. Рога лося, оленя.
Приезжаем на дом.

Телефоны: 8-918-584-25-28, 8-928-611-35-18.
Реклама.

«Суражанка» - с новыми моделями!
Милые дамы! Приглашаем вас за покупками!
16 октября (пятница) на рынке в п. Хиславичи

мы представим новую коллекцию от фабрики «Су-
ражанка».

Вас ждет большой выбор демисезонных женс-
ких и молодежных пальто, полупальто, болонье-
вых пальто и курток.

Цены: от 1500 до 9000 рублей.
Телефон: 8-962-143-44-65.

Реклама

Простые шаги
для здоровых лёгких

Легкие - это единственный орган, который напря-
мую контактирует с воздухом. Каждый раз, когда
мы вдыхаем, мы получаем кислород, но вместе с
ним в организм попадают пыль, аллергены, вирусы
и другие вредные вещества. За день мы вдыхаем
около 10 000 литров воздуха. Если воздух грязный,
это может повредить не только легкие, но и весь
организм.

Курение - главный враг легких. Табачный дым со-
держит тысячи вредных веществ, которые разру-
шают легкие, вызывают воспаление и могут приве-
сти к раку легких и другим болезням. Но если бро-
сить курить, легкие начнут восстанавливаться уже
через 2-3 месяца.

Многие думают, что электронные сигареты безо-
паснее обычных, но это не так. При использовании
вейпов поражение легких может наступить через 3-
5 месяцев, тогда как курильщики обычных сигарет
могут заболеть через 10-20 лет. В жидкостях для
вейпов содержатся химические вещества и тяже-
лые металлы, которые вредны для легких.

Загрязненный воздух, выхлопные газы и промыш-
ленные выбросы также опасны для легких. Жизнь в
большом городе или рядом с заводами увеличива-
ет риск заболеваний дыхательной системы.

Работа с некоторыми веществами, такими как
асбест, мышьяк или кадмий, может привести к раку
легких. Если ваша работа связана с такими веще-
ствами, обязательно используйте средства защиты
и регулярно проходите медицинские осмотры.

Инфекции и воспаления в других частях тела,
такие как частые простуды, недолеченные бронхи-
ты, кариес или гайморит, могут привести к пробле-
мам с легкими.

Как защитить легкие:
Вакцинация. Ежегодная прививка от гриппа и

пневмококковой инфекции помогает избежать пнев-
монии и ее осложнений.

Здоровый микроклимат дома. Поддерживай-
те влажность воздуха на уровне 40-60%, регулярно
проветривайте помещение и избегайте аллергенов,
таких как ковры, пуховые подушки или тяжелые
шторы.

Физическая активность. Ежедневные прогул-
ки на свежем воздухе укрепляют легкие и иммуни-
тет.

Здоровое питание и хороший сон. Правиль-
ное питание, достаточное количество воды и полно-
ценный сон помогают укрепить иммунитет.

Если у вас появился кашель, который длится
более 2-3 недель, одышка, боль в груди, хрипы при
дыхании, кровь в мокроте или постоянная слабость,
срочно обратитесь к врачу.

Важно помнить, что многие заболевания легких
могут начинаться без симптомов, поэтому важно
регулярно проходить осмотры у врача.

Прием граждан
Уважаемые жители

Хиславичского округа!
14 октября 2026 года в 11:00 депутат Смоленс-

кой областной Думы Титов Игорь Евгеньевич бу-
дет проводить приём граждан по личным вопро-
сам  по адресу: Смоленская область, п. Хислави-
чи, пер. Пушкина, д.17 (здание ФОК) (местная
общественная приемная "ЕДИНАЯ РОССИЯ").

Запись на прием по телефонам:
2-15-26;  +7-950-709-05-35.

ООО «Славянский продукт»
приглашает на работу:

 - операторов по уходу за животными и води-
телей категории Е (з/п  3 000 руб. в день на руки).

Официальное трудоустройство; соцпакет; до-
ставка до места работы и обратно; бесплатное
питание; спецодежда; подарки детям на празд-
ники.

Телефоны: 8-920-307-84-73; 8-920-320-10-17.

ГАРАЖИ
7 размеров, от 39 тыс. рублей.

Телефон: 8-960-549-97-77.
Реклама

Скорбим
Хиславичский районный Совет ветеранов и

участники боевых действий в Афганистане и на
Северном Кавказе глубоко скорбят по поводу
преждевременной смерти ИВАНОВА Павла Ана-
тольевича и выражают искренние соболезнова-
ния родным и близким.

Вечная память и слава солдату, с честью ис-
полнившему свой интернациональный долг и
ушедшему сегодня от нас. Светлая память о нем
навсегда останется в наших сердцах.


