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20 сентября - День работников леса
Уважаемые работники и ветераны

лесного хозяйства!
Поздравляю вас с профессиональным праздни-

ком!
Смоленская область всегда славилась своими

природными богатствами, особое место среди ко-
торых занимает уникальная лесная экосистема.

Ежедневная забота о сохранении и приумноже-
нии такого достояния является ответственным де-
лом и от его результатов во многом зависит эколо-
гическое благополучие и здоровье жителей нашего
региона. Благодаря трудолюбию и мастерству тру-
жеников лесного комплекса Смоленщины лесные
угодья сохраняют красоту и привлекательность,
свой производственный потенциал, прирастают мас-
сивами новых насаждений.

Искренней признательности заслуживает актив-
ная просветительская деятельность по воспитанию
в обществе бережного отношения к природе, сис-
темная работа по лесовосстановлению, противодей-
ствию незаконным вырубкам,  профилактике лесных
пожаров.

От души желаю вам профессиональных успехов
и трудовых побед! Здоровья, счастья и благополу-
чия вам и вашим близким!

Губернатор Смоленской области
В.Н. Анохин

Уважаемые работники лесного хозяйства
Смоленской области!

От имени депутатов Смоленской областной Думы
примите поздравления с профессиональным праз-
дником!

Вы стоите на страже нашего важнейшего природ-
ного и экономического ресурса. Ежедневно зани-
маетесь лесовосстановлением, охраняете лес от
пожаров и незаконных вырубок, заботитесь об эко-
логической безопасности и защите уникальных при-
родных комплексов Смоленщины. Ваш труд - на-
стоящая миссия, которая немыслима без обширных
знаний, опыта, ответственности и беззаветной пре-
данности делу.

 Примите слова признательности за плодотворную
деятельность. Благодаря вашим усилиям мы мо-
жем гордиться живописными ландшафтами и щед-
рыми дарами природы.

Желаю крепкого здоровья, мира  и успехов в ва-
шем созидательном труде на благо Смоленской
области и всей страны!

Председатель Смоленской областной Думы
И.В. Ляхов

Уважаемые
труженики и ветераны лесной отрасли

Хиславичского муниципального округа!
Примите самые искренние поздравления с вашим

профессиональным праздником - Днём работников
леса!

Лес для нас - это не просто территория. Это жи-
вое наследие, которое досталось от предыдущих
поколений, наше главное природное сокровище.
Он кормит, защищает, дарит чистый воздух и ду-
шевный покой. Сохранять лес - значит заботиться
о своей малой родине и обо всех, кто здесь жи-
вёт.

Сегодня мы чествуем тех, кто посвятил себя это-
му благородному делу: настоящих мастеров свое-
го дела, преданных энтузиастов, чья работа требу-
ет огромной ответственности. Особые слова благо-
дарности хочется сказать нашим ветеранам. Для вас
сбережение лесных угодий стало смыслом жизни,
истинным призванием.

Спасибо каждому из вас за самоотверженный
ежедневный труд! Пусть ваша работа приносит удов-
летворение, все цели будут достигнуты, а в ваших
домах всегда царят мир, здоровье, счастье и бла-
гополучие.

Глава муниципального образования
"Хиславичский муниципальный округ"

Смоленской области С.А. Шапкин.
Председатель Хиславичского окружного

Совета депутатов С.Н. Костюкова.

20 сентября свой
профессиональный
праздник, День работ-
ников леса, отмечают
люди, чьим призвани-
ем стала охрана и
приумножение зеле-
ных богатств нашей
страны. Благодаря
этим профессионалам
удается сохранить
столь тонкий баланс
между экономически-
ми потребностями на-
шей страны и перво-
зданной живописной
природой.

В предверии праздни-
ка заместитель директо-
ра - лесничий Хиславич-
ского лесничества - фи-
лиала ОГКУ «Смолупр-
лес» Михаил Иванович
Златарев рассказал кор-
респонденту газеты, как
сегодня обстоят дела в
лесном хозяйстве окру-
га, и какой вклад в столь
важное дело вносят спе-
циалисты Хиславичского
лесничества.

- За годы своей дея-
тельности Хиславичское
лесничество неоднок-
ратно реорганизовыва-
лось и переименовыва-
лось. Однако это не ме-
шало сотрудникам ста-
бильно достигать высо-
ких результатов в своей
работе. Коллектив не-
большой, сегодня здесь
трудятся семь професси-
оналов. Помимо госу-
дарственного лесного
контроля и пожарного
надзора, сотрудники

На страже природного богатства

лесничества занимают-
ся планированием ме-
роприятий по охране,
защите и воспроизвод-
ству лесов, а также кон-
тролируют их выполне-
ние. Кроме того, они ве-
дут борьбу с незаконны-
ми вырубками и следят,
чтобы ресурсы леса ис-
пользовались разумно и
рационально.

Лесные угодья Хисла-
вичского округа занима-
ют 21,5 тыс. га. Это до-
вольно значительная
территория, требующая
постоянного контроля и
заботы. Объём задач
настолько велик, что в
одиночку лесные инс-
пекторы не смогли бы их
осилить. Именно поэто-
му уже на протяжении
многих лет вместе с
нами работают арендато-
ры, которые выполняют
не только запланирован-
ные рубки, но и заботят-
ся о состоянии лесных
участков, - подчёркива-
ет Михаил Иванович
Златарев. - Только в те-
кущем сезоне в рамках
работ по искусственному
возобновлению леса ос-
новными арендаторами
участков, ИП Печкиным
И.В. и ООО "Авангард",
были высажены моло-
дые ели на территории
площадью 14,4 га. По-
мимо этого, они прове-
ли комбинированное
восстановление лесных
массивов на 3 га, а так-
же осуществили ме-

роприятия по естествен-
ному лесовозобновле-
нию на площади 30,6 га.
Кроме того, арендатора-
ми постоянно ведется
агроуход за лесными
культурами: он уже про-
веден на 87,8 га. В теку-
щем сезоне была также
проведена обработка по-
чвы под будущие лес-
ные культуры на участ-
ках, общая площадь ко-
торых составила 14,4 га.

Конечно же, много
делается для защиты и
охраны лесов округа и
от пожаров. К счастью,
в текущем сезоне обста-
новка оставалась ста-
бильной, в лесах не
было зафиксировано ни
одного очага возгора-
ния. Для предотвраще-
ния стихийного распро-
странения огня и сохра-
нения природных ресур-
сов ежегодно проводят-
ся различные профилак-
тические работы. В этом
сезоне, например, арен-
даторы лесных участков
и филиал Рославльской
лесопожарной службы
уже проложили минера-
лизованные полосы об-
щей протяжённостью 9,7
км и провели прочистку
ранее проложенных по-
лос длиной 19,4 км. В
этом направлении также
была проведена эксплу-
атация лесных дорог,
предназначенных для
охраны лесов от пожа-
ров. Их протяженность
на данный момент со-
ставляет 79,9 км. Поми-

мо этого, обустраивают
в лесу специальные
зоны отдыха для граж-
дан, устанавливают ин-
формационные стенды и
шлагбаумы в целях
обеспечения пожарной
безопасности.

- Хиславичское лесни-
чество и лесопользова-
тели принимают актив-
ное участие в оказании
помощи военнослужа-
щим в зоне СВО, - про-
должает беседу Михаил
Иванович. - С момента
начала специальной во-
енной операции в зону
её проведения было от-
правлено 665 кубомет-
ров круглого леса и 170
кубометров пиломатери-
алов. Для наших бой-
цов, находящихся на
передовой, такая по-
мощь имеет огромное
значение, так как эти
материалы используют-
ся для строительства
защитных объектов.

Поздравляю всех ра-
ботников лесничества,
ветеранов отрасли, лесо-
пользователей и сотруд-
ников лесопожарной
службы с профессио-
нальным праздником.
Желаю крекого здоровья
и удачи во всех начина-
ниях. Пусть леса, кото-
рым вы уделяете
столько внимания и за-
боты, продолжают вос-
хищать людей своей
природной красотой и
служить на благо буду-
щих поколений.

Елена ГУЗОВА.

Коллектив Хиславичского лесничества.
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8 сентября в социально-
оздоровительном центре
"Смена" в Красном Бору
торжественно открылась
областная Спартакиада
лиц с ограниченными воз-
можностями здоровья. Это
не просто спортивные со-
стязания: здесь спорт ста-
новится языком общения, а
состязания - простран-
ством поддержки и взаим-
ного уважения.

В Спартакиаде выступили
спортсмены из разных муни-
ципальных округов Смоленс-
кой области. Хиславичский
округ не остался в стороне.
Команду в составе трёх чело-
век: Татьяны Чижевской,
Дмитрия Прокофьева и Вла-
дислава Дунаева возглавила
председатель Хиславичской
районной организации ВОИ
Татьяна Усова.

На протяжении соревнова-
тельного дня участники де-
монстрировали не только фи-
зическую подготовку, но и точ-
ность, ловкость. В числе дис-
циплин были дартс, настоль-
ный теннис, бочча и другие
виды спорта.

Отдельные успехи спорт-
сменов Хиславичского округа
в личном зачете стали ярким
подтверждением их мастер-
ства: Дмитрий Прокофьев за-
воевал первое место в армре-
стлинге среди мужчин; Татья-
на Чижевская стала серебря-
ным призёром в этой дисцип-

Сильные духом: триумф хиславичской команды

лине среди женщин; Владис-
лав Дунаев одержал победу в
двоеборье среди колясочни-
ков.

Уверенно пройдя отбороч-
ные этапы и набрав большое
количество баллов, команда
Хиславичского округа вышла
в финал по бочче. На площад-
ке развернулась напряжённая
борьба в командной игре, где

соперниками выступили силь-
ные коллективы из Сафонова
и Вязьмы. Каждый бросок тре-
бовал максимальной концен-
трации, игроки просчитывали
траекторию шаров и боролись
за каждую выгодную пози-
цию. Но преимущество оказа-
лось у команды из Сафонова.

По итогам всех состязаний
первое место в областной

Спартакиаде лиц с ограничен-
ными возможностями здоро-
вья заслуженно заняла коман-
да Хиславичского округа - их
результат стал итогом систем-
ной подготовки, сплочённости
и стремления к победе.

Все команды были награж-
дены заслуженными грамота-
ми и медалями, ставшими
символом их спортивных до-

стижений и упорного труда.
Поздравляем команду Хис-

лавичского округа с наградой
и желаем им не останавли-
ваться на достигнутом.

Марина ЗАЙЦЕВА.
На фото слева направо:

Татьяна Чижевская,
Татьяна Александровна
Усова, Дмитрий Проко-

фьев, Владислав Дунаев.

Смоленская область тра-
диционно считается одним
из главных регионов Рос-
сии по выращиванию льна.
История льноводства
здесь насчитывает не одно
столетие - первые упоми-
нания о возделывании
этой культуры на Смолен-
щине относятся ещё к XVIII
веку. Уже тогда лён был не
просто сельскохозяйствен-
ной культурой, а важной
статьёй местного товарооб-
мена: сырьё шло на произ-
водство полотна для внут-
реннего потребления и на
экспорт, укрепляя экономи-
ческие связи региона.

В советское время регион
был известен своими льно-
комбинатами: крупные пред-
приятия работали в Смоленс-
ке и Вязьме, обеспечивая за-
нятость тысяч людей и выпус-
кая продукцию, востребован-
ную по всей стране. Лён из
Смоленской области использо-
вался не только для бытового
текстиля, но и в технических
целях - в том числе в оборон-
ной и авиационной промыш-
ленности, где ценились проч-
ность и долговечность льня-
ного волокна. Упадок отрасли
в постсоветский период стал
серьёзным ударом для целых
районов: закрывались перера-
батывающие цеха, сокраща-
лись посевные площади, ухо-
дили квалифицированные кад-
ры.

Сегодня Смоленская об-
ласть уверенно удерживает
лидерство в производстве
льна-долгунца - на регион при-
ходится весомая доля выпус-
ка в Центральном федераль-

Лен: от семейного хозяйства до отраслевого успеха

ном округе, где формируется
84,2 % всего объёма по стра-
не. Наглядным примером по-
ступательного развития отрас-
ли стала работа фермера из
Хиславичского округа Михаи-
ла Васильевича Шевелева.

Глава Хиславичского окру-
га Сергей Александрович

Шапкин посетил хозяйство
фермера Михаила Васильеви-
ча и своими глазами увидел,
как возрождается смоленский
лён.

Михаил Васильевич - един-
ственный в округе производи-
тель льна-долгунца, и его хо-
зяйство наглядно показывает,

как традиции сочетаются с со-
временными подходами. В
прошлом году под посевы
сорта "Цезарь", известного
стабильной урожайностью и
высоким качеством волокна,
было отведено 10 га. В теку-
щем сезоне площадь увели-
чилась до 25 га - рост в 2,5

раза. При плановой урожайно-
сти 35-40 ц/га фермер рассчи-
тывает собрать порядка 90
тонн сырья. Часть продукции
уже отгружена покупателям -
это подтверждает устойчивый
спрос на смоленский лён.

Расширение посевов стало
возможным не только благо-
даря личному упорству фер-
мера, но и за счёт внедрения
современных агротехнологий:
точного расчёта норм внесе-
ния удобрений, контроля влаж-
ности почвы, своевременной
защиты посевов от вредите-
лей.

"В этом году на поддержку
агропромышленного комплек-
са предусмотрено более 1,6
млрд. рублей - на 24% боль-
ше, чем в прошлом году.
Средства направляются на
проведение агротехнологи-
ческих работ, развитие произ-
водства, приобретение техни-
ки и поддержку малых форм
хозяйствования", - отметил
губернатор Василий Анохин.

История Михаила Василье-
вича - не просто частный ус-
пех, а часть большого тренда:
именно такие хозяйства фор-
мируют новый облик традици-
онного для Смоленщины про-
мысла и закладывают основу
для возрождения льняной от-
расли. Возвращение льна в
экономику региона - это не
только про урожай и выручку,
но и про сохранение культур-
ного наследия, восстановле-
ние сельских территорий и со-
здание новых рабочих мест.

Марина ЗАЙЦЕВА.
Фото с сайта главы

Хиславичского округа.
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Рабочая поездка
губернатора

Василия Анохина
в Дорогобужский округ

Во время рабочей поездки
в Дорогобужский округ губер-
натор Василий Анохин вмес-
те с вице-президентом группы
"Акрон" Владимиром Канто-
ром и генеральным директо-
ром ПАО "Дорогобуж" Влади-
миром Куницким осмотрели
обновлённое детское отделе-
ние Дорогобужской централь-
ной районной больницы и оце-
нили ход капитального ремон-
та поликлинического отделе-
ния. Кроме этого, посетили
среднюю школу № 2 имени
кавалера ордена Мужества
Вячеслава Шашина, где про-
водится масштабное обновле-
ние школьной инфраструкту-
ры.  Работы на всех объектах
ведутся при непосредствен-
ном участии градообразую-
щего предприятия "Дорого-
буж".

Также во время поездки гла-
ва региона вместе с предсе-
дателем совета директоров
Группы компаний "ЕКС" Мак-
симом Николаевичем Крыло-
вым - стратегическим партнё-
ром предприятия "Дорогобуж-
котломаш" дали официальный
старт работе нового производ-
ственного цеха. Почти 500 млн
рублей на реализацию этого
проекта выделил федераль-
ный Фонд развития промыш-
ленности.

Оздоровление и туризм
На базе санатория имени

Пржевальского на берегу озе-
ра Сапшо в Демидовском ок-
руге продолжается реализа-
ция проекта по созданию со-
временного всесезонного ку-
рортного комплекса с центром
здоровья и уникальными оз-
доровительными программа-
ми. Губернатор Василий Ано-
хин вместе с основателем
Акционерной финансовой кор-
порации "Система" Владими-
ром Евтушенковым посетили
строительную площадку, об-
судили ход текущих работ и
ознакомились с архитектур-
ными идеями. После выбора
концепции начнётся зональ-
ное проектирование и деталь-
ная проработка всех объектов
и территорий. "Особое внима-
ние уделяем медицинской и
оздоровительной составля-
ющим проекта. Важно сохра-
нить его санаторно-курорт-
ную направленность. Это
использование лечебных гря-
зей и минеральной воды, со-
временный СПА-комплекс,
три открытых бассейна с
разными температурными
режимами, а также совре-
менные программы лечения,
восстановления и оздоров-
ления. В этом направлении
уже сделаны необходимые
шаги. Планируется восста-
новить лицензии на исполь-
зование лечебных грязей,
имеется лицензия на рабо-
ту с минеральной водой", -
подчеркнул губернатор Смо-
ленской области.

Региональные новости

Василий Анохин: от модернизации производства
до укрепления духовных ценностей

От пилотного проекта
к системной работе
Вопросы совершенствова-

ния системы ранней диагнос-
тики нарушений развития цен-
тральной нервной системы у
детей глава региона Василий
Анохин обсудил на совеща-
нии с ведущими экспертами
Союза педиатров России Еле-
ной Кайтуковой и Георгием
Каркашадзе. С прошлого года
в области уже реализуется
совместный пилотный проект
на базе Детской клинической
больницы, открылся специали-
зированный центр. В планах -
развитие генетической и лабо-
раторной диагностики, а так-
же проведение обследования
детей в образовательных
организациях Смоленска и
распространение практики на
другие муниципалитеты.

"На сегодняшний день ох-
ват детей в возрасте 9 ме-
сяцев составляет 95% от
прикреплённых к поликлини-
кам детей. Благодаря нейро-
скринингу за полтора года 15
детей стали получать ран-
нюю помощь уже с 9-месяч-
ного возраста. На базе дет-
ского поликлинического от-
деления № 6 в Смоленске от-
крыт центр нейроразвития,
где с детьми работают не
только педиатры, но и де-
фектологи, логопеды, меди-
цинские психологи и психи-
атры", - рассказал губерна-
тор.

Патриарх Кирилл
благословил проекты
Смоленской области
Губернатор Василий Анохин

провёл в Москве рабочую
встречу с Патриархом Мос-
ковским и всея Руси Кирил-
лом. Глава региона рассказал
Его Святейшеству о работе,
которую вместе с Митрополи-
том Смоленским и Дорогобуж-
ским Исидором, еписком Рос-
лавльским и Десногорским
Мелетием, еписком Вяземс-
ким и Гагаринским Алексием,
а также духовенством прово-
дится в нашей области по
нравственному и патриотичес-
кому воспитанию молодёжи,
поддержке участников специ-
альной военной операции, ук-
реплению традиционных се-
мейных ценностей. Святей-
ший Владыка благословил
реализацию совместных про-
ектов, направленных на со-
хранение уникальных объек-
тов культурного наследия и
проведение на них комплекса
реставрационных работ.

"Благодарю Святейшего
Владыку за постоянное вни-
мание к Смоленской земле,
мудрые наставления, под-
держку наших инициатив.
Уверен, что наше плодо-
творное сотрудничество
будет и дальше помогать
развитию региона, укрепле-
нию семейных ценностей и
сохранению великого насле-
дия Смоленской земли", - от-
метил Василий Анохин.

Новые автобусы -
новые возможности
Выполняя поручение прези-

дента нашей страны Владими-
ра Владимировича Путина по
обновлению парка обществен-
ного транспорта и развитию
пассажирских перевозок, пе-
редали в муниципальные об-
разования региона 15 новых
автобусов для обслуживания
ключевых межмуниципальных
маршрутов. Василий Анохин
отметил, что они приобретены
при поддержке Минпромторга
России по программам льгот-
ного лизинга и полностью от-
вечают строгим требованиям к
безопасности и комфорту.

«Весна»
в Молодёжной столице

Василий Анохин принял

участие в заключительном
творческом вечере патриоти-
ческого фестиваля новой му-
зыки "Весна". Он прошёл по
инициативе смоленского во-
енкора и поэта, основателя
проекта WarGonzo Семёна
Пегова и на три дня объеди-
нил в Молодёжной столице
России - Смоленске талант-
ливых  представителей рос-
сийской и абхазской культу-
ры.

"Такой живой творческий
диалог укрепляет наше един-
ство, взаимопонимание и дру-
жеские связи между региона-
ми и странами. Желаю всем
участникам фестиваля уда-
чи и новых творческих свер-
шений!", - подчеркнул губер-
натор.

Татьяна НАПРЕЕВА.

Василий Анохин с ведущими экспертами Союза педиатров России Еленой Кайтуковой и Георгием Каркашадзе
обсудил расширение ранней диагностики нарушений ЦНС у детей.

В санатории имени Пржевальского на берегу озера Сапшо реализуется проект всесезонного курортного ком-
плекса.

Рабочая встреча губернатора Василия Анохина с Пат-
риархом Московским и всея Руси Кириллом.
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Сегодня первый день го-
лосования по выборам де-
путатов Государственной
Думы девятого созыва. О
готовности избирательной
системы региона к этому
событию рассказала пред-
ставителям СМИ председа-
тель областной избира-
тельной комиссии Олеся
Жукова. Самое актуальное
- в нашем материале.

Олеся Ивановна напомни-
ла, что территория региона
представляет собой единый
одномандатный округ №176,
где по состоянию на 1 июля
проживает почти 710 тысяч из-
бирателей.

"Однако в итоговых спис-
ках избирателей будет уже
другая цифра. Благодаря ме-
ханизму "Мобильный избира-
тель" граждане, которые в
дни выборов будут находить-
ся за пределами своего насе-
ленного пункта, смогут про-
голосовать по месту нахож-
дения. То есть кто-то из
смолян будет голосовать в
другом регионе, а жители
других областей, наоборот,
смогут подать заявление,
"приписаться" к одному из
смоленских участков и про-
голосовать у нас", - поясни-
ла Олеся Жукова.

Всего в подготовке и про-
ведении выборов на террито-
рии Смоленской области при-
нимают участие избиратель-
ная комиссия региона, 29 тер-
риториальных избирательных
комиссий, образованных в
каждом муниципалитете, и
630 участковых избиратель-
ных комиссий, две из которых
временные. Они сформирова-
ны для удобства смолян, на-
ходящихся на лечении в Смо-
ленской областной клиничес-
кой больнице и в Клинической
больнице "РЖД-Медицина.

Высокая конкуренция.
Избиратели, придя на изби-

рательный участок по месту
регистрации 18, 19 или 20 сен-
тября, получат два бумажных
бюллетеня. Один - для голо-
сования по партийным спис-
кам, второй - для голосования
за кандидатов по Смоленско-
му одномандатному избира-
тельному округу № 176.  В вы-
борах депутатов Госдумы по
единому федеральному изби-
рательному округу примут
участие десять политических
партий, зарегистрированных
на территории Российской Фе-
дерации. Это партии: "ЕДИ-
НАЯ РОССИЯ", ЛДПР,
"Партия прямой демократии",
"ЗЕЛЁНЫЕ", СПРАВЕДЛИ-
ВАЯ РОССИЯ, "РОДИНА",
КПРФ, ПАРТИЯ ПЕНСИОНЕ-
РОВ, КОММУНИСТЫ РОС-

Выборы-2026

Выбор - за избирателями!
СИИ и "НОВЫЕ ЛЮДИ".

По Смоленскому одноман-
датному избирательному ок-
ругу № 176 избирательной ко-
миссией Смоленской области
зарегистрировано восемь кан-
дидатов, выдвинутых полити-
ческими партиями: СПРА-
ВЕДЛИВАЯ РОССИЯ, "НО-
ВЫЕ ЛЮДИ", "ЯБЛОКО"*,
КПРФ, ЛДПР, "РОДИНА", "ЗЕ-
ЛЁНЫЕ" и "ЕДИНАЯ РОС-
СИЯ".

*Регистрация зарегистри-
рованного кандидата в депу-
таты Государственной
Думы Федерального Собра-
ния Российской Федерации
девятого созыва по одноман-
датному избирательному ок-
ругу "Смоленская область -
Смоленский одномандатный
избирательный округ № 176"
Должиковой Л.С. отменена в
соответствии с решением
Смоленского областного
суда. Решение не вступило в
законную силу.

 "Столь широкое предста-
вительство кандидатов и
политических партий гово-
рит о высоком уровне поли-
тической конкуренции на
предстоящих выборах", - от-
метила председатель регио-
нального избиркома.

Четыре формата
и один выбор.

Смолянам будут доступны
четыре формы голосования на
выборах депутатов Госдумы.
Первая - это дистанционное
электронное голосование
(ДЭГ).

"Всего подано свыше 109
тысяч таких заявлений. Это
более 15 % от общего числа
избирателей в Смоленской
области. Показатели превос-
ходят наши прогнозы и гово-
рят о том, что данная фор-
ма голосования достаточно
востребована", - прокоммен-
тировала Олеся Жукова.

Тех, кто подал заявление на
ДЭГ, Олеся Ивановна призва-
ла по возможности пользо-
ваться при голосовании про-
водным интернетом. Также
Олеся Ивановна напомнила,
что проголосовать на выборах
депутатов Госдумы с помо-
щью ДЭГ можно будет на пор-
тале "Госуслуги" (с дальней-
шим переходом на портал
vybory.gov.ru) в любое время с
8 утра 18 сентября до 20 ча-
сов 20 сентября,  находясь в
любой точке России.

"Если у избирателя, кото-
рый подал заявление на ДЭГ,
возникнут проблемы с Ин-
тернет-связью и по этой при-
чине он не сможет сделать
свой выбор дистанционно, он
все равно сможет реализо-
вать свое избирательное

право и проголосовать. Для
этого ему необходимо обра-
титься в любую УИК и прой-
ти проверку однократности
голосования, после чего чле-
ны избирательной комиссии
выдадут ему два бумажных
избирательных бюллетеня",
- разъяснила Олеся Жукова.

Вторая форма. Голосова-
ние на избирательном уча-
стке. Для многих посещение
избирательного участка всей
семьей стало уже доброй тра-
дицией. Тем более, что мож-
но выбрать один из трех дней
голосования - тот, в который
удобнее всего прийти на уча-
сток. Часы работы избира-
тельных участков 18, 19 и 20
сентября: с 8:00. до 20:00 ча-
сов.

Третья форма. Голосова-
ние на дому. Для избирате-
лей, которые по состоянию
здоровья или другим уважи-
тельным причинам не смогут
самостоятельно прийти на из-
бирательный участок, предус-
мотрена возможность голосо-
вания вне помещения для го-
лосования. Подать такое заяв-
ление можно, обратившись в
свою участковую избиратель-
ную комиссию до 14:00 20
сентября.

Четвертый формат. Голо-
сование с использованием
механизма "Мобильный
избиратель".  Он дает воз-
можность избирателям прого-
лосовать на любом удобном
участке, независимо от места
регистрации. По состоянию на
сегодняшний день подано бо-
лее 10 тысяч таких заявлений.

На выборы -
как на праздник.

"В дни голосования по сло-
жившейся доброй традиции
на участках будет царить
праздничная атмосфера: их
украсят шарами в цветах
триколора и флажками. В
зданиях, где расположены
помещения для голосования,
или рядом с ними, в течение
трех дней будут работать
творческие коллективы, вы-
ступать солисты, звучать
музыка. Кроме того, придя на
избирательный участок, из-
биратели смогут посетить
организованные здесь же вы-
ставки работ народного
творчества и приобрести
свежую выпечку от местных
производителей", - рассказа-
ла о работе избирательных
участков в дни голосования
председатель регионального
избиркома.

В преддверии выборов из-
бирательная комиссия Смо-
ленской области заключила
соглашение о сотрудничестве
с центром "Многомама", по-
этому также в дни голосова-

ния на участках будет органи-
зована акция по обмену детс-
кими книгами. Смоляне смо-
гут принести на избиратель-
ные участки уже прочитанные
детские книги и оставить их в
специальной коробке, а вза-
мен выбрать те, которые их
малыши ещё не читали.

Молодым -
везде у нас дорога.

В дни голосования на вы-
борах депутатов Государ-
ственной Думы в регионе прой-
дут акции для впервые голо-
сующих избирателей. Первый
проект - федеральный. ЦИК
России совместно с Феде-
ральным агентством по делам
молодежи и "Программой раз-
вития "Другое Дело" Прези-
дентской платформы "Россия
- страна возможностей" орга-
низует 18, 19 и 20 сентября
проведение Всероссийской
акции "Будь со страной!". На
избирательных участках будут
размещены материалы с QR-
кодом, ведущим на сайт ак-
ции. Впервые голосующие из-
биратели могут создать свой
аватар на интерактивной кар-
те России и получить подарки
от партнёров проекта.

Но это еще не все. В Смо-
ленской области запущена ре-
гиональная акция "Просто го-
лосуй!". Ее участниками могут
стать молодые избиратели,
которым на день голосования
исполнилось 18 лет и которые
не могли принять участие в
выборах по месту жительства.
Для участия в акции необхо-
димо проголосовать на выбо-
рах депутатов Государствен-
ной Думы любым из доступ-
ных способов, сделать креа-
тивное фото с памятными су-
венирами от избирательной
комиссии. Для всех впервые
голосующих избирателей об-
ластная комиссия приготови-
ла около 15 тысяч слэп-брас-
летов с символикой выборов
и цифрами 6,7.

"До 21:00 20 сентября не-
обходимо сделать и размес-
тить фото на своей стра-
нице в ВКонтакте с хэште-
гом #ПростоГолосуй. После
мы проведем розыгрыш при-

зов от избирательной комис-
сии Смоленской области и
самые удачливые получат от
нас призы - брендированные
футболку и панамку", - уточ-
нила Олеся Ивановна.

По словам Олеси Жуковой,
молодые избиратели при голо-
совании на участке обязатель-
но получат свои сувениры в
участковой комиссии, а в слу-
чае голосования через ДЭГ -
это можно будет сделать в
любой территориальной изби-
рательной комиссии.

Вопросы безопасности -
в приоритете.

Эта избирательная кампа-
ния проходит в достаточно не-
простых условиях, которые
требуют повышенного внима-
ния к вопросам безопасности.
Как подчеркнула Олеся Жуко-
ва, все необходимые меры
приняты. На 312 избиратель-
ных участках организовано
видеонаблюдение с трансля-
цией изображения. На осталь-
ных 318 избирательных учас-
тках, не оснащенных систе-
мой видеонаблюдения, ис-
пользуются средства видео-
фиксации. Кроме того, сред-
ствами видеонаблюдения ос-
нащены помещения всех 29
территориальных избиратель-
ных комиссий.

"Это обеспечит безопас-
ность и поддержание поряд-
ка в помещениях для голосо-
вания на протяжении всех
трёх дней голосования", - от-
метила Олеся Жукова.

"Все УИКи обеспечены ин-
тернетом, а для сохраннос-
ти сейф-пакетов с избира-
тельными бюллетенями про-
голосовавших, дополнитель-
но приобретены сейфы", -
рассказала о подготовке к
Единому дню голосования
председатель регионального
избиркома.

Таким образом, избиратель-
ная комиссия региона сдела-
ла все возможное, чтобы про-
цесс голосования прошел на
максимально высоком органи-
зационном уровне и был ком-
фортен и безопасен для изби-
рателей и организаторов вы-
боров.

Управление Росреестра по Смоленской области
информирует о возможности получить сведения о
кадастровой стоимости объекта недвижимости по-
средством федеральной государственной геоинфор-
мационной системы "Единая цифровая платформа
"Национальная система пространственных данных"
(НСПД).

Для этого необходимо перейти на портал НСПД.
В верхней строке меню выбрать раздел "Фонд

данных ГКО" и нажать кнопку "Перейти".
На открывшейся странице "Фонд данных государ-

Сведения о кадастровой стоимости можно получить
через Национальную систему пространственных данных

ственной кадастровой оценки" в поисковой строке
ввести кадастровый номер объекта недвижимости
и начать поиск.

После поиска откроется общедоступная инфор-
мация об объекте недвижимости, включая его ка-
дастровую стоимость.

Также система предложит опцию "Получить под-
робную информацию". Нажав на неё, помимо ак-
туальной кадастровой стоимости, вы сможете уви-
деть динамику её изменения за разные годы в
виде графика, информацию о датах и основаниях

определения кадастровой стоимости, дату начала
применения кадастровой стоимости.

Кроме того, в этом разделе аккумулируются су-
дебные решения по оспариванию кадастровой сто-
имости и другие материалы, связанные с оценкой.

Важно отметить!  Сведения в НСПД носят спра-
вочный характер. Если вам нужно получить юри-
дически значимый документ - обязательно закажи-
те выписку из ЕГРН.

Пресс-служба Управления Росреестра по
Смоленской области
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В фойе развернулись сра-
зу несколько значимых акций.
Желающие могли оставить
бойцам в зоне СВО тёплые
слова поддержки - каждое
послание стало маленьким
знаком заботы и признатель-
ности. Параллельно шёл сбор
гуманитарной помощи: люди
приносили нужные вещи, ста-
раясь хоть немного облегчить
быт тех, кто на передовой. Так-
же в рамках мероприятия
организовали сбор отработан-
ных батареек  и пластиковых
крышечек - эта экологическая
инициатива напомнила о важ-
ности бережного отношения к
окружающей среде даже в не-
простые времена.

С приветственным словом
выступила заместитель главы
- начальник отдела образова-
ния и молодёжной политики
Юлия Николаевна Климова.
Она отметила, что именно сей-
час, когда мир полон невзгод
и проблем, волонтёры - те
люди, которые не остаются в
стороне и помогают. Юлия
Николаевна поблагодарила
организаторов мероприятия,
собравших всех вместе, на-
ставников за их терпение и
труд, и, конечно, самих волон-
тёров. "Добро всегда возвра-
щается. "Не останавливай-
тесь на достигнутом, продол-
жайте ваше благородное
дело", - подчеркнула она.

Добрые дела
начинаются с детства.
В видеоролике "Добрые

дела" детские сады показали,
какие добрые дела уже реа-
лизованы и сколько искренних
эмоций было вложено. Благо-
дарственным письмом Адми-
нистрации муниципального
образования "Хиславичский
муниципальный округ" Смо-
ленской области за инициатив-
ность и значимый вклад в раз-
витие добровольчества на-
граждены: Татьяна Григорьев-
на Коротченкова и Наталья
Викторовна Трафимова - вос-
питатели детского сада "Руче-
ёк", а также коллектив детско-
го сада "Алёнушка".

Школы и организации до-
полнительного образования -
это не только знания, уроки и
организация досуга. Это мес-
то, где рождаются идеи, фор-
мируются команды и появля-
ются первые серьёзные соци-
альные проекты. Благодар-
ственным письмом Админис-
трации были награждены: Ла-
риса Сергеевна Щедрова, Еле-
на Васильевна Большакова,
Сергей Сергеевич Тарасевич,
Ирина Николаевна Терещен-
кова, Светлана Александров-
на Азарова, Светлана Михай-
ловна Устинова, Анна Фи-
липповна Дольникова, Елена

Их добрые дела становятся примером

Леонидовна Прокопенкова,
Светлана Владимировна Печ-
ковская, Ирина Анатольевна
Галынская, Светлана Вячес-
лавовна Кухаренкова, Ольга
Александровна Кирпиченкова,
Наталья Владимировна Доль-
никова, Ирина Владимировна
Ефременкова, Владимир Ни-
колаевич Ефременков.

Память и забота.
Представители обществен-

ных объединений и добро-
вольческих движений Юлия
Василькова и Варвара Щерба-
кова рассказали о поисковом

отряде "Хослав" - команде,
объединяющей людей, не-
равнодушных к истории и па-
мяти тех, кто отдал жизни за
нашу свободу. Ежегодно бой-
цы отряда участвуют в меж-
дународной Вахте Памяти,
возвращают имена павших
героев их семьям. Они прини-
мают участие в акциях: "Доб-
рохоты" - уборка воинских за-
хоронений и восстановление
памятников, "Забота" - по-
мощь многодетным и мало-
имущим семьям. Ребята
часть команды "Волонтёры
Победы". Их деятельность - не

только помощь ветеранам, но
и патриотическое воспитание
подрастающего поколения.
Отряд участвует в акциях
"Алые гвоздики", "Блокадный
хлеб", "Судьба человека".
Добрые дела волонтёров ста-
новятся примером для свер-
стников и вдохновляют окру-
жающих.

Благодарственным пись-
мом отдела образования и мо-
лодёжной политики Админист-
рации муниципального образо-
вания "Хиславичский муници-
пальный округ" отмечены ре-
бята, внёсшие значительный

вклад в развитие волонтёрско-
го движения и наиболее ярко
проявившие себя в добро-
вольческой деятельности: Ли-
дия Платонова, Арина Иллари-
онова, Алиса Карпова, Роман
Семенин, Карина Власова,
Артём Бобылёв, Андрей Бог-
данов, Максим Сергеев, Ки-
рилл Абмосов, Максим Бодри-
ков, Алексей Дуксов, Алина
Иванова, Валерия Василько-
ва, Наталья Лаврентьева, Ми-
лана Козлова, Роман Петров,
Елизавета Гордеева, Анфиса
Шостак, Елизавета Толстых,
Максим Фёдоров, Илья Оси-
пенков, Анна Олефир, Арина
Новикова, Ирина Петрова, Ле-
онид  Федорченков, Алексан-
дра Белова, Андрей Лакиза,
Матвей Чайкин, Дарья Дольни-
кова, Тимофей Новиков, Вик-
тория Сергиенко, Карина Мар-
кова, Анна Ковалева, Иван
Горбачев.

 «Серебряные»
волонтёры.

"Серебряные" волонтёры
каждый день, невзирая на
погоду, кропотливо плетут
маскировочные сети для на-
ших ребят в зону СВО. В их
труде - не только сноровка, но
и огромная внутренняя сила:
за каждым сплетённым фраг-
ментом стоит неравнодушие и
твёрдое убеждение, что их
вклад действительно важен.
Своим ежедневным трудом
они наглядно показывают, что
активность и вовлеченность
не угасают с годами. Благо-
дарственным письмом Адми-
нистрации награждены: Вале-
рий Васильевич Моруков, На-
дежда Ивановна Качанова,
Алла Алексеевна Пачковская,
Антонина Владимировна Оль-
ховикова, Валентина Влади-
мировна Трифанкова, Лидия
Фёдотовна Калинина, Светла-
на Александровна Корнеенко-
ва, Любовь Николаевна Ляли-
на, Галина Пантелеевна Бело-
ва, Мария Ивановна Шашко-
ва, Вера Ивановна Высоко-
вич, Вера Константиновна Ти-
мощенкова, Людмила Анато-
льевна Самуйленкова, Галина
Васильевна Белова, Алексан-
дра Ивановна Гришаенкова,
Валентина Викторовна Зоби-
на, Наталья Витальевна Пруд-
никова, Валентина Дмитриев-
на Стальмакова, Галина Вик-
торовна Шведова, Анна Нико-
лаевна Шлапакова, Валентина
Сергеевна Гавриченкова, На-
талья Викторовна Холзунова,
Ольга Кузьминична Стальма-
кова.

Каждый из награждённых -
часть большой цепочки под-
держки, где одно доброе дело
рождает другое, а внимание
к человеку становится тради-
цией. И пока в Хиславичском
округе есть такие неравно-
душные сердца, здесь всегда
будет место заботе, памяти и
настоящей, деятельной люб-
ви к своей земле.

Марина ЗАЙЦЕВА.
Фото автора.

На снимках: воспитатели
детского сада "Ручеёк";

школы и организации
дополнительного образо-

вания; представители
общественных объедине-

ний и добровольческих
движений; «серебряные»

волонтёры.

Волонтёрство - это не только помощь. Это возможность
быть рядом, поддержать, вдохновить, подарить своё
время, знания и внимание тем, кто в этом нуждается. Оно
объединяет людей разных возрастов и профессий: дош-
кольников и школьников, студентов и педагогов, пред-
ставителей общественных объединений и движения "се-
ребряных" волонтёров - все вносят свой неоценимый
вклад.

12 сентября в районном Центре культуры посёлка Хис-
лавичи прошёл фестиваль "Концентрат добра". Это ме-
роприятие объединило людей, которые обладают доб-
рым сердцем, ведут активный образ жизни и искренне
стремятся помогать другим. В зале собрались волонтё-
ры, представители общественных организаций, педаго-
ги, наставники и просто неравнодушные жители Хисла-
вичского муниципального округа - все, кто ежедневно
делает мир добрее.

Фестиваль
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Советы специалиста
Овощ с крутым характером

Хрен - это многолетник,
входящий в семейство ка-
пустных. Среди его ближай-
ших родственников можно
выделить брокколи, васа-
би, горчицу и редис.

Подземная часть растения,
как правило, вырастает не
длиннее метра, а её толщина
варьируется в пределах 3-6
см. Снаружи корень покрыт
шероховатой кожицей грязно-
вато-белого или буроватого
оттенка, тогда как внутри скры-
вается сочная белоснежная
мякоть.

Вкусовые качества корня
поистине впечатляют своей
насыщенностью и остротой.
Выраженный жгучий вкус и
резкий аромат являются не
случайными свойствами, а
защитным механизмом, выра-
ботанным растением в процес-
се эволюции для отпугивания
животных, питающихся расти-
тельной пищей.

Польза для организма.
Хрен представляет собой

настоящую кладовую полез-
ных веществ. В его составе
присутствуют пищевые волок-
на, эфирные масла и фитон-
циды. Особенно богат корень
витамином С, помимо которо-
го содержит целый ряд вита-
минов группы В - В1, В2, В3 и
В6, - а также витамин Е и фо-
лиевую кислоту. Минераль-
ный состав хрена не менее
впечатляет: в нём обнаружи-
ваются калий, кальций, маг-
ний, натрий, фосфор, железо,
марганец, медь и мышьяк.

В составе корня хрена со-
держатся сахара, разнообраз-
ные аминокислоты, а также
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лизоцим - белковое вещество
с бактерицидными свойства-
ми - и различные органичес-
кие соединения. Примеча-
тельно, что по содержанию
витамина С хрен превосходит
апельсины и лимоны и впол-
не сопоставим с ягодами чёр-
ной смородины.

Хрен обладает выраженны-
ми антибактериальными свой-
ствами благодаря присут-
ствию в нём летучих фитонци-
дов, которые эффективно
уничтожают патогенные мик-
роорганизмы. Целебными ка-
чествами наделены все час-
ти хрена. Это растение оказы-
вает тонизирующее воздей-
ствие на весь организм цели-
ком, затрагивая каждый орган
и систему. Грамотное и дози-
рованное употребление хрена
способствует пробуждению
аппетита, усилению секреции
желудочного сока, а также
нормализации уровня глюко-
зы в крови и стабилизации
кровяного давления.

Помимо этого, данное рас-
тение обладает выраженными
диуретическими и желчегон-
ными свойствами.

Советы по выбору
и приготовлению.

При выборе хрена в мага-
зине отдавайте предпочтение
плотному, упругому и чистому
корню - стоит слегка царап-
нуть его поверхность, как тут
же ощущается узнаваемый
острый аромат. Хороший кор-
неплод отличается светло-ко-
ричневой внешней оболочкой
и снежно-белой внутренней
частью. Идеальным считает-
ся корень длиной около 25 см,

однако определить это быва-
ет непросто, поскольку зача-
стую хрен реализуется в на-
резанном виде, что к тому же
ускоряет его усыхание.

Насторожить должны сле-
дующие признаки: белый на-
лёт, излишняя влажность или,
напротив, пересушенность,
посторонний запах с нотками
плесени, а также чрезмерно
тонкие или разветвлённые ко-
решки.

При покупке готовой при-
правы из хрена в упаковке
внимательно изучите состав
продукта и дату окончания
срока годности, а также про-
верьте целостность тары.

Корень хрена содержит
большое количество горчично-
го гликозида, из-за чего при
его ручной обработке практи-
чески невозможно сдержать
слёзы. Чтобы облегчить про-
цесс натирания, предвари-
тельно подержите корень в
морозильной камере. Готовую
массу принято сдабривать
солью, сахаром, а также яб-
лочным уксусом либо соком
лимона.

На то, насколько жгучей и
ядрёной получится приправа,
влияет качество используемо-
го сырья и объём добавляе-
мой жидкости. Молодой све-
жий корень в сочетании с
большим количеством влаги
даст более насыщенный и
пикантный результат. Если хо-
чется поэкспериментировать
со вкусом, попробуйте доба-
вить в хрен немного сока свёк-
лы, моркови или шпината.

Магазинный сливочный
соус с хреном, отличающий-

ся мягкой текстурой и едва
уловимой остротой, создаётся
путём смешивания неболь-
шой доли хрена с обильным
количеством сливок. Для при-
готовления аналогичного про-
дукта в домашних условиях
достаточно соединить готовый
тёртый или свежеприготовлен-
ный хрен с жирными сливка-
ми и обработать смесь блен-
дером до однородной конси-
стенции.

Соус из хрена прекрасно
гармонирует с блюдами из
мяса и рыбы. Хрен нередко
становится компонентом ок-
рошки, порой его добавляют
в борщ и домашний квас. Ко-
рень этого растения вместе с
его выразительными аромат-
ными листьями является
неотъемлемым ингредиентом
при засолке овощей - это по-
зволяет заготовкам сохранять
свежесть значительно дольше
и придаёт им характерный
хруст.

- Чтобы максимально про-
длить свежесть и сохранить
полезные качества корня, его
рекомендуется обернуть бу-
магой и поместить в холо-
дильник, - уточняют специали-
сты, - в таких условиях он не
утратит своих свойств на про-
тяжении полугода и даже
дольше. Стоит учитывать, что
сразу после разрезания ко-
рень начинает подсыхать, а в
измельчённом виде его сле-
дует использовать в течение
нескольких дней.

Хрен в замороженном виде
сохраняет свою пригодность
для употребления на протяже-
нии примерно шести месяцев.
При этом натёртый хрен не ре-
комендуется отправлять в мо-
розилку, поскольку он потеря-
ет свои вкусовые свойства.

Если же хрен входит в состав
соуса, то срок его хранения
сокращается до трёх меся-
цев.

Пять фактов о хрене.
Хрен обладает высокой ус-

тойчивостью к холодам и спо-
собен переносить температу-
ру до -45 °С, не погибая.

Дефицит настоящего васа-
би привёл к тому, что японс-
кие производители начали ис-
пользовать хрен в качестве
его замены, называя его "за-
падным васаби". Более того,
нередко под видом васаби
продаётся обычный хрен, под-
крашенный пищевым краси-
телем.

Среди европейских стран
безоговорочным чемпионом
по культивированию хрена
считается Венгрия - на её
долю приходится около поло-
вины всего континентального
урожая этой культуры.

Народная мудрость, утвер-
ждающая, что хрен не слаще
редьки, на самом деле гре-
шит против истины: количество
сахара в хрене превышает его
содержание в редьке в два
раза.

Сфера применения хрена
не ограничивается кулинари-
ей - он нашёл своё место
даже в молекулярной биоло-
гии. Особый фермент, извле-
каемый из этого растения, ак-
тивно задействуется учёны-
ми для выявления целевых
молекул в ходе исследова-
ния капиллярной сети голов-
ного мозга.

Виды винограда.
Виноград - особая ягода, в

которой содержится много
витаминов и микроэлементов.
Его едят свежим, с ним гото-
вят салаты, варенье, делают
соки, вино и изюм. Существу-
ет около 80 видов. По вкусу
виноград можно разделить на
4 группы: обыкновенный, мус-
катный, паслёновый и иза-
бельный. По цвету ягод быва-
ют белые, розовые и чёрные
сорта.

Столовые сорта выращива-
ют, чтобы есть свежими. У них
сочные и ароматные ягоды,
крупные грозди. Самые попу-
лярные из них - бессемянный
"кишмиш" и "дамские пальчи-
ки". Технические сорта ис-
пользуют для производства
вина, соков, джемов, уксуса.
Для них важен не внешний
вид, а способность ягод накап-
ливать сахар и сочность, а
также баланс кислоты и сла-
дости. Грозди у них не такие
массивные, а ягоды мельче,
чем у столовых.

Сушильные сорта виногра-
да предназначены для произ-
водства изюма. Они хорошо

Виноград: кладезь пользы и разнообразия

ДОСААФ России - добровольное общество со-
действия армии, авиации и флоту России, ко-
торое занимается военно-патриотическим вос-
питанием граждан и готовит специалистов для
Вооруженных сил РФ.

Граждане, подлежащие призыву на военную
службу, могут пройти бесплатную подготовку по ВУС
(военно-учетным специальностям) в ДОСААФ Рос-
сии. Направление на обучение выдает военный ко-
миссариат. Доступные специальности:

а) водитель категории "С" (грузовые автомобили);

б) водитель категории "D" (автобусы);
в) водитель категории "Е" (прицепы);
г) механик-водитель спецтехники;
д) оператор БПЛА;
е) младший медицинский персонал.
Условия  обучения:
- обучение проводится за счёт средств Министер-

ства обороны РФ;
- госпошлина за водительское удостоверение не

взимается;
- по окончании обучения выдаются свидетельство

о военно-учетной специальности и водительское
удостоверение.

Для данных граждан предусмотрена компенса-
ция расходов в соответствии с Постановлением
Правительства РФ от 01.02.2004 № 704:

- для работающих и учащихся - средний зарабо-
ток (стипендия), проезд, жильё, суточные;

-  для  неработающих - проезд к месту обучения
и обратно, жильё.

Обращаться за направлением на обучение и до-
полнительной информацией  в военный комиссари-
ат по месту жительства. В нашем муниципальном
округе это военный комиссариат Хиславичского рай-
она Смоленской области, телефон: 8 (48140)2-13-01.

Д.В. Потапов,
военный комиссар Хиславичского района

Смоленской области, майор.

Военный комиссариат информирует
Обучение в ДОСААФ:

возможности для призывников

сушатся, при этом сохраняют
свои вкусовые качества и ви-
тамины. Для качественного
изюма больше всего подходят
белый, чёрный и розовый ви-
ноград. Его специально отби-
рают, при этом главное требо-
вание - высокое содержание
сахара (от 18-20 % и выше) и
тонкая, но прочная кожица,
которая не трескается при по-
тере влаги. Есть ещё универ-
сальные сорта, которые под-
ходят и для еды в свежем
виде, и для переработки (со-
ков, компотов, вина), но это
редкая группа.

Как выбирать
и хранить ягоды.

Заражённые болезнями яго-
ды теряют внешний вид, вкус
и накапливают вредные токси-
ны. Их патогены (бактерии,
грибки) могут попасть в орга-
низм человека и вызвать от-
равление. Если вы заметили
на ягодах пятна, налёт, трещи-
ны - выбросьте их.

В ягодах активно размножа-
ются бактерии, которые выде-
ляют вредные токсины. А не-
правильные условия хранения
создают идеальную среду

для роста плесени, дрожжей
и других микроорганизмов.
Токсины и продукты жизнеде-
ятельности бактерий могут
спровоцировать пищевое от-
равление (симптомы: тошнота,
рвота, боль в животе, темпе-
ратура). Признаки порчи - бу-
рые пятна, уксусный или дру-
гой неприятный запах, ягоды,
легко опадающие с кисти.

Белый налёт на плодах - это
не следы химии, а природный
восковой слой, который выде-
ляют сами ягоды. Он свиде-
тельствует о том, что виног-
рад не перекладывали много
раз и он не лежал долго. Чёр-
но-коричневые точки на яго-
дах свидетельствуют о зрело-
сти, а буровато-мутные - при-
знак увядания. Если от виног-
рада идёт резкий химический
запах, от его покупки лучше
отказаться.

При комнатной температуре
виноград остаётся свежим 1-
2 дня. В холодильнике может
пролежать до недели. Регу-
лярно проверяйте его и уби-
райте подпорченные ягоды. В
морозилке продукт может хра-
ниться до 8 месяцев. Самый

щадящий способ - шоковая
заморозка, при ней виноград
сохраняет до 90 % витаминов,
минералов и антиоксидантов,
и после разморозки вы полу-
чите тот же набор полезных
веществ.

Виноград на 80 % состоит
из воды, богат витаминами,
антиоксидантами, клетчаткой
и минералами. Это настоящий
кладезь полезных веществ,
которые оказывают противо-
воспалительный эффект и по-
лезны для профилактики мно-
гих заболеваний. Но не стоит
им злоупотреблять, если есть
проблемы с желудком и ал-
лергия.

Виноград следует есть от-
дельно от остальных продук-
тов, так как он может спрово-
цировать процессы брожения
в кишечнике. Также не стоит
употреблять его вечером. Оп-
тимальная дневная порция -
100-150 г. После употребления
стоит хорошо прополоскать
рот теплой водой, так как со-
держащиеся в продукте саха-
ра оказывают негативное воз-
действие на зубную эмаль.

Кстати, виноград можно

есть с косточками: в них боль-
шое количество полезных ве-
ществ и антиоксидантов. По-
лезнее тёмные сорта (красные
и чёрные) - в них больше ан-
тоцианов, которые поддержи-
вают сердечно-сосудистую
систему. Что лучше - виноград
или изюм? Изюм удобен вне
сезона и как источник быстрой
энергии при физических на-
грузках. При сушке ягоды те-
ряют воду, но содержат боль-
шую концентрацию сахаров,
калия, железа и клетчатки в от-
личие от свежих ягод. Пре-
имущество свежего виногра-
да в меньшей калорийности и
большем содержании витами-
на С.

Алексей Абрамов,
специалист по связям
с общественностью

филиала ФГБУ
«ЦОК АПК» по г. Москве
и Московской области.
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ГАРАЖИ
7 размеров, от 39 тыс. рублей.

Телефон: 8-960-549-97-77. Реклама

18 сентября 2026 г. № 38 (7480)

Реклама

Вниманию пчеловодов:
обработка полей!

В период со 2 мая по 30 сентября 2026 года
будет проводиться обработка полей сельскохозяй-
ственных культур пестицидами и агрохимикатами.

Границы запланированных к обработке зе-
мельных участков: Смоленская область, Хисла-
вичский муниципальный округ, п. Хиславичи; Вла-
димирское СП вблизи населённых пунктов д. Вла-
димировка; Корзовское СП вблизи населённых пун-
ктов д. Корзово, д. Малинник, д. Большие Лызки,
д. Красный Посёлок, д. Слобода; Череповское СП
вблизи населённых пунктов д. Шишки, д. Суборов-
ка, д. Водотока, д. Никулино, д. Черепово, д. Му-
равьево, д. Слобода.

Культура: пшеница, ячмень.
Способ проведения работ: наземное опрыс-

кивание.
Наименование запланированных к приме-

нению пестицидов и агрохимикатов, относя-
щихся к 1 классу опасности для пчел: Борей,
СК 0,1 л/га, Лассо, КЭ 0,2 л/га для обработки куль-
тур пшеница и ячмень. Также будут использовать-
ся препараты, относящиеся ко 2 и 3 классу опас-
ности для пчел. Рекомендуемые сроки изоляции
пчел в ульях: 5 суток.

Все применяемые пестициды и агрохимикаты
включены в перечень разрешенных в 2026 году к
применению на территории Российской Федерации.

Жителям, имеющим пчел, во избежание их ги-
бели, просьба учитывать места размещения па-
сек вдали от полей ЗАО "Тропарево". При перево-
зе пчел в безопасную зону пасеки рекомендуется
перевезти на расстояние 7 км от места примене-
ния пестицидов.

Более точная дата обработки конкретного учас-
тка будет предоставлена в Администрацию посе-
ления для информирования жителей заблаговре-
менно, не позднее 3 дней до обработки.

Ответственное лицо для получения допол-
нительной информации: А.Е. Киреев, теле-
фон:  +7-930-302-67-50.

ВЫПОЛНИМ работы по валке деревьев лю-
бой сложности: вблизи построек, заборов, а так-
же на кладбище. Сохранность имущества гаран-
тируем. ДРОБЛЕНИЕ ВЕТОК.

Работаем с физическими и юридическими ли-
цами.

Телефон: 8-964-616-44-00.
Реклама

БУРЕНИЕ скважин «под ключ».
ГАРАНТИЯ. РАССРОЧКА.
Телефон: 8-915-645-74-73.

Реклама

Покупаем дорого! Старые подушки, перины.
Свежее гусиное, утиное перо. Рога лося, оленя.
Приезжаем на дом.

Телефоны: 8-918-584-25-28, 8-928-611-35-18.
Реклама.

С 1 сентября 2025 года вступило в силу Постанов-
ление Правительства РФ от 31.05.2025  №  826, кото-
рым утвержден перечень признаков неиспользова-
ния земельных участков в населенных пунктах, са-
довых и огородных участков.

Перечень разработан в рамках реализации Феде-
рального закона № 307-ФЗ "О внесении изменений в
Земельный кодекс РФ и ст. 23 Федерального закона
"О ведении гражданами садоводства и огородничества
для собственных нужд и о внесении изменений в от-
дельные законодательные акты Российской Федера-
ции", который вступил в силу 1 марта 2025 года.  Дан-
ным перечнем определяется трехлетний срок для ос-
воения земельных участков, расположенных в грани-
цах населенных пунктов, садовых и огородных земель-
ных участков, а также срок, в течение которого необхо-
димо начать их использование.

Руководствуясь перечнем признаков неиспользова-
ния земли, правообладатели будут знать, чего нельзя
допускать на своих участках, и смогут своевременно
принять меры, необходимые для соблюдения законо-
дательства.

Например, садовые, огородные и приусадебные
земельные участки не должны быть заросшими сор-
ными растениями. Если через один год после того, как
состояние участка зафиксировал инспектор, на 50%
его площади останутся сорные растения высотой бо-
лее 1 метра, а также деревья и кустарники, не являю-
щиеся предметами благоустройства и озеленения, это
будет свидетельствовать о неиспользовании участка и
являться нарушением земельного законодательства.

Для земельных участков, предназначенных для
строительства, таким признаком станет отсутствие в
течение 5 лет с момента оформления прав на земель-
ный участок построенного и оформленного здания. При
этом установлены случаи, когда такой срок может быть
иным - например, если он указан в разрешении на стро-
ительство или решении о комплексном развитии тер-
ритории.

Для земельных участков, предназначенных для ин-
дивидуального жилищного строительства, введен ана-
логичный признак неиспользования. При этом срок для
строительства индивидуального жилого дома и регис-
трации права на него увеличен до 7 лет с момента офор-
мления прав на земельный участок.

Если на земельном участке уже построены здание
либо сооружение, то необходимо содержать их в над-
лежащем состоянии, не допускать разрушения крыши,
стен, выпадения окон или стекол из окон. В случае если
такие разрушения есть, собственник должен в течение
года с момента фиксации состояния участка инспекто-
ром приступить к восстановлению зданий или соору-
жений. Иначе это также будет свидетельствовать о не-
использовании земельного участка.

Кроме того, для всех земельных участков в границах
населённых пунктов, а также садов и огородов общим
признаком неиспользования является захламление
или загрязнение отходами более 50% их площади.

 "Данные признаки неиспользования разработаны,
во-первых, для защиты добросовестных собственников.
Например, если на владельца участка жалуется его
сосед, требуя призвать к ответственности за заросшие
сорняками земли, то ответчик может возразить ему,
приведя в качестве аргументов признаки неиспользо-
вания участка. Решение о наличии или отсутствии на-
рушения принимается исключительно на основе при-
знаков неиспользования, указанных в Постановлении
Правительства № 826. Во-вторых, для воздействия на
собственников земельных участков, которые не исполь-
зуют свои владения годами. Их участки зарастают сор-
няками и кустами, на них образуются свалки, стоят заб-
рошенные строения. И тут задача - не наказать соб-
ственника, отняв у него землю, а побудить его привес-
ти свой участок в надлежащий вид. Земля - это ресурс,
за которым нужно ухаживать и использовать по целе-
вому назначению", - пояснила заместитель руководи-
теля Управления Росреестра по Смоленской области
Ольга Нахаева.

Управление Росреестра по Смоленской области напоминает
О признаках неиспользования земельных участков

Творчество наших земляков
Осень и листья

Снова осень неслышно подкралась,
Захватив с собой краски и кисть.
И трепещет в предчувствии тайны,
Верит в чудо мечты каждый лист.
И закружит их ветер - проказник,
И поманит, как птиц, их на юг.
И, смеясь, он оставит в дороге,
Своих новых и глупых подруг.

Светлана Синельникова (д. Жанвиль).

Утерянный аттестат № 7350152 о среднем об-
разовании, выданный Хиславичской средней шко-
лой в 2002 году на имя Муравьева Дания Викто-
ровича, считать недействительным.

Поздравляем!
Сердечно поздравляем с солидным юбилеем

ГУРТОВОГО Михаила Гавриловича!
Любимому мужу, папе, дедушке -75!
Скрывать этот возраст не надо,
Любовь, уважение ты заслужил!
Поздравить тебя все мы рады.
Пусть подарит праздник юбилейный
Много радости, улыбок, теплоты,
Будет превосходным настроение,
Сбудутся желания и мечты.
Здоровья желаем, удачи, добра.
Пусть время дарит новые надежды,
Пусть будет вечно душа молода,
А каждый новый день, счастливее,
                                     чем прежний!
Бодрость и молодость в сердце храни,
Быстрым годам не сдавайся.
То, что не сделано, осуществи!
Жизнью всегда наслаждайся!
75 - прекрасная дата!
В жизни успеть еще многое надо!

Жена, дети, внуки.


