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Пн. 14 сентября - ночь +100, день +180,
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Капитальный ремонт тепловых сетей в д. Корзово.

На заседании окружного Штаба
обсудили ход подготовки муници-
палитета к отопительному сезону.
Участники проанализировали ре-
зультаты летней ремонтной кампа-
нии и оценили готовность объек-
тов ЖКХ, социальной инфраструк-
туры и жилого фонда к работе в
осенне-зимний период.

По словам главы Хиславичского
округа Сергея Александровича Шап-
кина, к старту отопительного сезона
округ подошёл с серьезной базой. За
лето выполнен большой объём под-
готовительных работ. При этом сни-
жать темпы нельзя: впереди ещё не-
мало важных задач, главной из кото-
рых на ближайшее время остается
обеспечение бесперебойного запус-
ка и стабильной работы системы теп-
лоснабжения.

До конца сентября предстоит завер-
шить капитальный ремонт тепловых
сетей в деревне Корзово, провести
подготовку резервного оборудования
и спецтехники, а также полностью
сформировать необходимые запасы
топлива.

Хорошие результаты достигнуты в
социальной сфере. Учреждения здра-
воохранения, образования, культуры
и спорта полностью готовы к повышен-
ным зимним нагрузкам. Практически

В Администрации округа

Подготовка к осенне-зимнему отопительному сезону

на 100 % подготовлен и жилой фонд.
Так, уже завершён ремонт кровли мно-
гоквартирного дома № 28 на улице
Берестнева. В посёлке Хиславичи бли-
зятся к завершению работы по восста-
новлению кровель домов № 5 и № 7
на улице Шилкина.

Вместе с тем ряд направлений тре-
бует дополнительного внимания. Го-
товность котельных пока составляет
90 %. На отдельных площадках ещё
предстоит сформировать нормативные
запасы угля. Продолжаются работы по
устранению незначительных дефектов

в электрических сетях и на трансфор-
маторных подстанциях.

Обеспечение надёжного запуска
системы теплоснабжения и её ста-
бильной работы в течение всей зимы
остаётся главным приоритетом для
округа в ближайшие недели.

Благоустройство

С комфортом для болельщиков
На стадионе в Хислави-

чах завершён очередной
этап масштабного обнов-
ления - над трибунами
возведён навес. Теперь у
болельщиков появилась
долгожданная защита от
непогоды: ни проливной
дождь, ни палящее солн-
це уже не станут помехой
для того, чтобы досмот-
реть матч до финального
свистка.

Проект реализован по пору-
чению губернатора Смоленс-
кой области Василия Никола-
евича Анохина. Для жителей
округа это не просто инфра-
структурное улучшение - это
знак внимания и забота о лю-

дях. Теперь прийти на игру
всей семьёй стало по-настоя-
щему комфортно: можно спо-
койно болеть за своих, не ог-
лядываясь на капризы пого-
ды.

Глава Хиславичского окру-
га Сергей Александрович
Шапкин выражает благодар-
ность правительству региона
и лично Василию Николаеви-
чу за поддержку. Сергей Алек-
сандрович отмечает, что такие
изменения делают малую ро-
дину не только современнее,
но и уютнее.

13 сентября жителей и гос-
тей Хиславичей ждёт настоя-
щий праздник футбола. На
домашнем поле хиславичский

"Атлетик" сразится с одним из
сильнейших соперников - ли-
дером чемпионата Смоленс-
кой области, холм жирковским
"Днепром". Матч обещает
стать ярким событием: напря-
жённая борьба, сильные эмо-
ции и особая атмосфера еди-
нения болельщиков гаранти-
рованы.

Известная футбольная муд-
рость гласит: "Матч состоится
в любую погоду". Теперь у
этой фразы появился новый
смысл: благодаря возведён-
ному навесу над трибунами ни
дождь, ни солнце не помеша-
ют зрителям насладиться иг-
рой. Приходите оценить об-
новлённую инфраструктуру
стадиона и поддержать "Атле-
тик" - энергия трибун для ко-
манды особенно важна в про-
тивостоянии с таким серьёз-
ным соперником.

По материалам официальной страницы в соцсетях
главы Хиславичского муниципального округа С.А. Шапкина.
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Новый учебный год
стартовал!

В новом учебном году за
парты сели более 90 тысяч
смоленских школьников. Во
всех образовательных учреж-
дениях региона прошли тор-
жественные линейки и празд-
ничные мероприятия, приуро-
ченные ко Дню знаний.

Губернатор Василий Ано-
хин посетил гимназию №1
имени Н.М. Пржевальского
города Смоленска, которой в
этом году исполняется 240
лет. Поздравляя гимназистов,
а вместе с ними и всех уча-
щихся, педагогов, родителей
Смоленщины с началом но-
вого учебного года, он отме-
тил, что по всему региону ак-
тивно создаются возможнос-
ти для того, чтобы дети неза-
висимо от места проживания
могли получить современное
качественное образование,
раскрыть свои способности и
таланты. Развивается вне-
урочная деятельность,
школьников знакомят с исто-
рией и культурой Смоленской
области, организуются посе-
щения музеев, исторических
мест и предприятий. Много
мероприятий посвящается
подвигам защитников Отече-
ства.

"Дорогие ребята! От всей
души желаю вам здоровья,
успехов, новых открытий и
отличных оценок. Родите-
лям - всегда гордиться сво-
ими детьми, а педагогам -
энергии, мудрости и терпе-
ния. Пусть этот учебный год
будет наполнен яркими собы-
тиями, добрыми встречами
и большими победами!" - об-
ратился Василий Анохин ко
всем участникам празднич-
ных торжеств.

Развитие малого
и среднего бизнеса.

Губернатор провёл очеред-
ной Штаб по экономике и ин-
вестициям, на котором обсуж-
далась ситуация в секторе
малого и среднего предприни-
мательства, а также опреде-
лялись задачи на ближайшую
перспективу.

"Наша общая задача - со-
здавать условия для сохра-
нения действующего бизне-
са и появления новых пред-
принимателей", - заявил Ва-
силий Анохин, обратив внима-
ние на то, что регион рассчи-
тывает сохранить положитель-
ную динамику развития на
данном направлении. В насто-
ящее время в регионе заре-
гистрировано 39,7 тысяч
субъектов малого и среднего
предпринимательства - на
2,3% больше, чем годом ра-
нее. За месяц их количество
увеличилось на 360. Растет и
число самозанятых - в насто-
ящее время в регионе заре-

Василий Анохин: ключевые решения
и знаковые события региона

гистрировано более 69 тысяч
человек.

Вместе с тем, несмотря на
рост числа предпринимателей
и самозанятых, глава региона
поручил активнее реализовы-
вать программу "Первый
старт", предоставлять соци-
альные контракты и льготное
финансирование.

Также участники заседания
обсудили ход реализации
ряда инициатив, в том числе
тех, которые будут реализова-
ны в рамках соглашений, зак-
люченных на Петербургском
международном экономичес-
ком форуме в этом году. Они
охватывают разные отрасли -
туризм, промышленность,
сельское хозяйство - и реали-
зуются по всему региону, в
том числе на территориях пре-
ференциальных зон: особой
экономической зоны "Стабна",
индустриальных парков "Фе-
никс" и "Сафоново".
Православная святыня
на Смоленской земле.
Со 2 по 4 сентября в Смо-

ленске пребывала великая
православная святыня - дес-
ница святителя Спиридона
Тримифунтского. По благосло-
вению Святейшего Патриарха
Московского и всея Руси Ки-
рилла она привезена с остро-
ва Корфу для поклонения и
духовной поддержки верую-
щих и до Смоленска уже по-
бывала в Чебоксарах, Казани,
Дивеевском монастыре, Ниж-
нем Новгороде, Санкт-Петер-
бурге, Пскове.

Вместе с митрополитом
Смоленским и Дорогобужским
Исидором, духовенством и
паломниками и прихожанами
ковчег с мощами святителя
встречал губернатор Василий
Анохин. Как отметил глава
региона, глубоко символично,
что встреча святыни в Смо-
ленске проходила в стенах
Свято-Успенского кафедраль-
ного собора в год 925-летия со
дня его основания князем
Владимиром Мономахом.
Здесь на протяжении веков
хранится духовное наследие
Смоленской Земли и Право-
славной Руси, а почти чет-
верть века совершал своё ар-
хипастырское служение
Предстоятель Русской Право-
славной Церкви Святейший
Патриарх Кирилл.

Святитель Спиридон Трими-
фунтский почитается как вели-
кий чудотворец. Его десница
уже много веков путешеству-
ет по миру, укрепляя веру пра-
вославных христиан.

"Для Смоленска - города-

щита - прибытие такой свя-
тыни имеет особое значе-
ние. Ее достойная встреча
и обеспечение круглосуточно-
го доступа к ней верующим
стали возможными благода-
ря тесному взаимодействию
Правительства региона со
Смоленской митрополией
Русской Православной Церк-
ви, - подчеркнул Василий Ано-
хин. - И мы видим, как много
оно значит для людей, кото-
рые идут в храм с открытым
сердцем и молятся вместе.
Пребывание святыни укрепи-
ло статус Смоленска как
одного из ключевых духовных
центров страны".

Эти дни стали по-настояще-
му особенными для духовной
жизни нашего региона. За вре-
мя пребывания в Успенском
кафедральном соборе покло-
ниться мощам святого смог-
ли более 20 тысяч паломни-
ков.

Инвестиции -
в агропром.

Смоленская область про-
должает активно сотрудни-

Триумф «Славутича»!

В Успенском кафедральном соборе Смоленска пребы-
вала десница святителя Спиридона Тримифунтского.

Заместитель председателя Государственной
Думы Александр Бабаков в рамках рабочей поезд-
ки посетил СМУП "Горводоканал" в Смоленске и
обсудил с руководством предприятия проблемы
водоснабжения региона и модернизацию коммуналь-
ной инфраструктуры.

Ключевой темой встречи стала высокая изношен-
ность сетей - проблема, которая, по словам парла-
ментария, носит общероссийский характер. Алек-
сандр Бабаков подчеркнул, что местным предприя-
тиям зачастую не хватает собственных средств, что-
бы одновременно поддерживать действующую ин-
фраструктуру и проводить необходимую модерни-
зацию.

"Водоснабжение и водоотведение - базовая ин-
фраструктура, от которой напрямую зависит нор-
мальная жизнь города. Откладывать решение на-

копившихся проблем дальше нельзя. Здесь необ-
ходимо более активное федеральное участие и,
на мой взгляд, масштабная программа обновле-
ния коммунальных сетей", - заявил заместитель
председателя Госдумы.

Отдельное внимание на встрече уделили кадро-
вому вопросу. Как отметил Бабаков, невысокий уро-
вень зарплат на муниципальном предприятии не
позволяет в полной мере конкурировать за моло-
дых специалистов - в результате квалифицирован-
ные сотрудники уходят туда, где условия привлека-
тельнее, а нагрузка на оставшийся коллектив воз-
растает.

Парламентарий обозначил свой подход к реше-
нию этих задач: по его мнению, важно одновремен-
но вести модернизацию инфраструктуры и созда-
вать для специалистов условия, в которых они бу-

Официально
«Откладывать нельзя»: Александр Бабаков

об обновлении коммунальных сетей в Смоленске

чать с ведущими агропро-
мышленными компаниями
страны, привлекая инвести-
ции для развития сельскохо-
зяйственных производств на
территории региона. Губерна-
тор Василий Анохин вместе с
президентом холдинга "Мира-
торг" Виктором Линником по-
сетил новый зерносушильный
комплекс "Гореново", который
располагается в Рославльс-
ком муниципальном округе и
принадлежит одной из компа-
ний группы - "Брянской мяс-
ной компании".

Соглашение о строитель-
стве комплекса было подписа-
но на Петербургском между-
народном экономическом фо-
руме в июне этого года, его
возвели в кратчайшие сроки
и он уже работает.  Объем
инвестиций превысил 650 млн
рублей. В 2026 году на комп-
лексе планируется провести
послеуборочную доработку
более 72 тыс. тонн зерновых
культур - кукурузы, пшеницы,
ячменя, а также рапса.

Также глава региона вмес-

те с руководством холдинга
посетил пастбища для выпа-
са крупного рогатого скота и
ферму "Меркулово" и обсудил
дальнейшие планы взаимо-
действия и меры поддержки
для реализации новых проек-
тов на территории нашей об-
ласти.

Триумф «Славутича»!
Смоленский хоккейный

клуб "Славутич" вписал новую
яркую страницу в историю
смоленского спорта!

На домашней ледовой аре-
не Дворца спорта "Юбилей-
ный" в напряжённом финаль-
ном матче второго по значи-
мости турнира Республики Бе-
ларусь - Кубке Руслана Салея
наши ребята добились воле-
вой победы над солигорским
"Шахтёром" со счётом 3:2 и
впервые стали обладателями
престижного трофея. Игра по-
лучилась предельно сложной.
Гости сумели забросить две
шайбы и повели в счёте, но
смоляне продолжили бороть-
ся - сократили отставание и
смогли сравнять счёт за три
минуты до финальной сирены.
Всё решилось в овертайме.
Хоккеисты "Славутича" забро-
сили решающую шайбу и при-
несли нашей команде истори-
ческую победу!

Перед началом матча гу-
бернатор Василий Анохин вме-
сте с олимпийским чемпио-
ном, председателем Федера-
ции хоккея Беларуси Алексан-
дром Богдановичем и братом
легенды белорусского хоккея
Руслана Салея, имя которого
носит турнир, - Вадимом Са-
леем - поприветствовали уча-
стников финала, а после за-
вершения игры принял учас-
тие в церемонии вручения за-
ветного кубка.

"От всей души поздравляю
игроков, тренерский штаб,
руководство клуба и наших
болельщиков! Спасибо каждо-
му, кто пришёл поддержать
команду. Ваши голоса на про-
тяжении всего матча помо-
гали ребятам идти к победе,
- отметил Василий Анохин. -
Дальше - только вперёд,
"Славутич"! Вы - наша гор-
дость!"

Тем ценнее эта победа, что
"Славутич", подтверждая свой
высокий профессиональный
уровень и лидерский статус,
является единственной коман-
дой, которая представляет
Россию не только в этом тур-
нире, но и в Экстралиге регу-
лярного чемпионата Республи-
ки Беларусь.

Татьяна НАПРЕЕВА.

дут видеть перспективу работы на таком предприя-
тии.

По итогам визита стороны определили основные
направления дальнейшего взаимодействия. Зада-
ча, как подчеркнул Александр Бабаков, - обеспе-
чить "Горводоканал" возможностями для выполне-
ния важной для города работы, а Смоленск - совре-
менной и надёжной коммунальной инфраструктурой.
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Выборы-2026

Максименкова Татьяна Сергеевна (39 лет), за-
меститель начальника Хиславичского филиала
"Государственной ветеринарной службы Смолен-
ской области":

- Выборы в Государственную Думу - это ответствен-
ный этап для всей страны. В этом году я выступаю в
качестве общественного наблюдателя. Моя миссия -
обеспечить легитимность избирательного процесса и
защитить интересы граждан на своем участке.

Несмотря на то, что я впервые участвую в наблюде-
нии, я полностью готова к работе: прошла профильное
обучение и детально изучила свои права и обязаннос-

ти. Мой приоритет - строгое соблюдение законности и отсутствие нарушений в
ходе голосования.

Обеспечение легитимности —
мой приоритет

Большакова Елена Васильевна (55 лет), учитель
Хиславичской средней школы, советник директора
по воспитанию и взаимодействию с детскими обще-
ственными объединениями:

- С 18 по 20 сентября состоятся выборы депутатов Госу-
дарственной Думы Федерального Собрания РФ. Лично я
хожу голосовать с совершеннолетия, так как считаю сво-
им долгом выразить отношение к происходящему в моей
стране. Ведь прийти на выборы, значит заявить о себе,
обозначить свою позицию, высказать свои намерения.
Часто в рассуждениях звучит мысль: "Мы делаем выбо-
ры сегодня, а нашим детям жить завтра". Участвуя в вы-

борах, я беру на себя долю ответственности за то, в какой стране и в каких
условиях будут расти и жить наши дети.

Диалог поколений
Голосуя сегодня, мы строим завтра

Предвыборный агитационный материал зарегистрированного кандидата по одномандатному избирательному округу № 176
Бабакова Александра Михайловича опубликован на платной основе в соответствии с Федеральным законом "О выборах депутатов

Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации" №20-ФЗ от 22.02.2014". Оплачен из средств избирательного фонда кандидата.

29 августа в поселке Кардымово Смоленс-
кой области прошёл десятый, юбилейный, об-
ластной фестиваль-конкурс патриотической
песни "Наша Добрая Смоленщина". В нём
приняли участие 29 исполнителей из муници-
пальных образований региона.

Фестиваль собрал солистов и вокальные ан-
самбли эстрадной песни в двух возрастных
категориях: от 18 до 25 лет и от 25 лет и стар-
ше. Хиславичский муниципальный округ на кон-
курсе представляло трио "Родники" - Наталья
Ждановская, Любовь Тихонова и Татьяна Сер-
гиенко, исполнившие песню о Хиславичах.

Фестиваль-конкурс "Наша Добрая Смолен-
щина" транслировался в прямом эфире в со-
циальных сетях. Благодаря онлайн трансля-
ции к празднику смогли прикоснуться все же-
лающие: зрители в режиме реального време-
ни наслаждались выступлениями и поддержи-
вали любимых исполнителей с помощью SMS
голосования.

В репертуаре участников звучали песни,
проникнутые любовью к Родине и гордостью

«Наша Добрая Смоленщина» живёт талантами за её историю. Эмоциональная подача и ис-
кренность артистов находили отклик у публи-
ки - каждое выступление затрагивало самые
тонкие струны души. Перед членами жюри
стояла непростая задача: объективно оценить
мастерство конкурсантов и определить луч-
ших.

Кардымово на один день стал центром твор-
ческой жизни Смоленщины. Гостеприимство
местных жителей, уют и особая душевность
сделали финал конкурса по-настоящему не-
забываемым. А для участников он стал не про-
сто завершением состязания, но и началом
новых творческих планов.

По итогам конкурса в категории от 18 до 25
лет победителем стал Демидовский муници-
пальный округ, в категории от 25 лет и старше
- Сафоновский муниципальный округ.

В следующем году фестиваль пройдёт в
Демидовском муниципальном округе, который
примет эстафету добрых традиций Смоленщи-
ны. Будем надеяться, что и хиславичские ис-
полнители продолжат бороться за победу на
областной сцене, ведь "Наша Добрая Смолен-
щина" живёт талантами своих людей.

Марина ЗАЙЦЕВА.
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22 августа - в День Российского флага трико-
лор вошел в залы Хиславичского районного
краеведческого музея праздничным событием.
Музей посетила наша землячка - заслуженный
мастер спорта по дзюдо, двукратный призер
Паралимпийских игр, чемпионка Мира и Евро-
пы  Алеся Степанюк. И в ее руках красовалась
ленточка триколора… Оказалось, Алеся при-
шла в музей, чтобы передать в его фонд ,зас-
луженную в спортивных поединках, золотую
медаль.

- Это одна из медалей, полученных мной на Чем-
пионате России, - рассказала Алеся.

Сегодня в копилке нашей землячки большая кол-
лекция наград, как с соревнований внутри страны,
так и с международных. Она дважды отстаивала
честь России на Паралимпийских играх.

А в музей Алеся решила передать одну из пер-
вых своих золотых медалей с Чемпионата России.
Медаль круглая с российским двуглавым орлом,
кайма в цвете российского флага, и ленточка - рос-
сийский триколор.

Замечательный подарок, тем более сделанный в
День Российского Флага, мы приняли с большим
удовольствием. И уже в скором времени медаль

найдет свое место на стенде, посвященном дости-
жениям нашей хиславичской спортсменки - дзюдо-
истки Алеси Степанюк.

Алеся поделилась с нами успехами этого сезо-
на.

В марте паралимпийская сборная России в Гру-
зии (Тбилиси) приняла участие в Кубке Мира по дзю-
до. Алеся привезла с этих больших соревнований
серебряную награду.

В мае в Казахстане (Астана) - наша дзюдоистка
поднялась на высшую ступень спортивного пьеде-
стала и ее коллекцию пополнила золотая медаль
Гран-при IBSA.

В августе в Германии (г. Хейдельберг) прошел
чемпионат Европы по дзюдо (среди спортсменов с
нарушениями зрения). По итогам выступлений рос-
сийские дзюдоисты завоевали три золотые, три се-
ребряные и три бронзовые медали. Алеся Степа-
нюк  в весовой категории до 52 кг в личном зачете
взяла серебро. Команда российских спортсменов
увезла с чемпионата Европы золото.

Браво, Алеся! Поздравляем!
Светлана ДЕНИСЕНКОВА,

хранитель Хиславичского районного
краеведческого музея.

Золотая медаль в дар музею

11 сентября 2026 г. № 37 (7479)

В жизни каждого человека на-
ступает время, когда он оставляет
работу и уходит на пенсию. Это
непростое, но неизбежное собы-
тие. Приняли решение уйти на зас-
луженный отдых и наши коллеги
Башмакова Наталья Александров-
на и Гавронова Ольга Ивановна.
О каждой из них можно сказать
много добрых слов.

Наталья Александровна Башмако-
ва 40 лет преподавала русский язык
и литературу. Ответственный, трудо-
любивый и дисциплинированный учи-
тель. Очень аккуратная, во всём лю-
бит порядок: всё у неё на своих мес-
тах, всё сделано вовремя. Её терпе-
ние и преданность делу могут слу-
жить примером для многих. Знающий
специалист, она всегда очень серь-
ёзно занималась подготовкой детей
к итоговой аттестации. Добрый, щед-
рый человек, никогда и никому не от-
кажет в помощи. После работы в шко-
ле - домашние дела, и там всё в иде-
альном порядке: забота о близких, хо-
зяйство, огород.

Полвека посвятила Ленинской
средней школе Ольга Ивановна Гав-
ронова. Учитель физики и заместитель
директора по воспитательной работе.
Все мы знаем Ольгу Ивановну как

Награда за труд

От школьной доски до заслуженного отдыха

человека, полного энергии и жизнен-
ной силы. Всегда доброжелательна,
бесконфликтна, отзывчива к чужой
беде. Без колебаний берётся за новое
дело, всегда старается идти в ногу со
временем. Успешно работала в "Точ-

ках роста". Будучи заместителем ди-
ректора, она проделала большую и
важную работу. Стараниями Ольги
Ивановны создана летопись школы от
момента основания до наших дней.
Трудно переоценить значимость этого

труда для духовно-нравственного вос-
питания детей. Всегда очень серьёз-
но относилась к любому мероприятию,
которое проводила. С особенной лю-
бовью готовила встречи с выпускни-
ками.  Эти вечера оставались в памя-
ти и учителей, и выпускников на дол-
гие годы. Ещё хочется отметить, что
Ольга Ивановна - прекрасная хозяй-
ка. У неё большая дружная семья,
красивый уютный дом, где постоянно
гостят дети и внуки.

Мы от всей души поздравляем Оль-
гу Ивановну и Наталью Александров-
ну. У вас, дорогие коллеги, начинает-
ся новая жизнь: возможность распо-
ряжаться собой и временем по свое-
му усмотрению. Хочется заниматься
огородом - занимайся, любишь выши-
вать - вышивай, нравится путешество-
вать - путешествуй, увлекаешься му-
зыкой - посещай концерты. И на всё
найдётся время.

Пусть пенсия подарит вам шанс
радоваться простым вещам и полу-
чать столько тепла, сколько вы отда-
ли другим. Крепкого здоровья, счас-
тья, благополучия! Пусть впереди бу-
дет много светлых, спокойных и счас-
тливых дней.

Галина Холодкова
и коллектив Ленинской школы.

Наталья Александровна Башмакова. Ольга Ивановна Гавронова.

За шесть месяцев 2026
года сотрудники Управления
Росреестра по Смоленской
области провели:

- одну внеплановую доку-
ментарную проверку;

- один инспекционный ви-
зит;

- 370 выездных обследова-
ний земельных участков;

- 197 наблюдений за соблю-
дением обязательных требо-
ваний земельного законода-
тельства.

Контрольные (надзорные)
мероприятия по вопросам со-
блюдения обязательных тре-
бований земельного законода-
тельства Российской Федера-
ции проводятся специалиста-
ми Управления Росреестра по
Смоленской области в соот-
ветствии с возложенными на
ведомство полномочиями.

Росреестр Смоленщины
подвел промежуточные итоги

контрольной деятельности
По результатам проведен-

ных контрольных (надзорных)
мероприятий государствен-
ные инспекторы по использо-
ванию и охране земель Управ-
ления выявили 109 нарушений
обязательных требований зе-
мельного законодательства.

В результате принятых мер
за шесть месяцев 2026 года
контролируемые лица устра-
нили 127 нарушений земель-
ного законодательства.

"Сотрудниками Росреест-
ра были проинспектированы
все 27 муниципальных окру-
гов Смоленской области.
Чаще всего специалисты
госземнадзора выезжали на
обследования в Вяземский,
Духовщинский и Смоленский
районы", - сообщила замести-
тель руководителя Управле-
ния Росреестра по Смоленс-
кой области Ольга Нахаева.

Рыбалка для увлеченного ею человека - это
не просто хобби, это состояние души. Каждый,
кто хоть раз поймал рыбу на удочку, не забу-
дет такого удивительного ощущения никогда.
Процесс ловли впечатляет настолько, что со
временем отношение к нему перерастает в
настоящую страсть. Так и появляются люди,
готовые ради ощущения поклевки забираться
в самые отдаленные и глухие уголки, часами
мокнуть под дождем или стынуть на морозе,
забывая о безопасности. А когда наконец на-
ступает сезон отпусков, тот долгожданный
момент, когда нужно расчехлить удилища и
другие снасти, - рыбаки и вовсе напрочь за-
бывают о том, что рыбалка должна быть безо-
пасной! Итак, что нельзя делать на рыбалке.

Кто же не любит рыбалку? Когда тебя при-
гревают лучи солнца, с воды дует свежий ве-
терок, а удочка то и дело дергается от хоро-
шего клева! Но чтобы вся эта прекрасная кар-
тина не омрачилась печальными последстви-
ями, рыболовам стоит соблюдать элементар-
ные правила безопасности. Особенно внима-
тельными необходимо быть на рыбалке в ноч-

ное время суток.
Правила безопасной рыбалки
- Не употреблять алкоголь, так как он замед-

ляет реакцию, расслабляет внимание и притуп-
ляет чувство реальной опасности. В связи с
этим алкоголь и рыбалка - два несовместимых
понятия.

- Рыбак должен иметь при себе аптечку,
фонарик, карту местности, средства оповеще-
ния о своем местонахождении.

- Перед началом рыбалки внимательно ос-
мотрите место ловли - на обрывистых и под-
мытых берегах рек будьте особенно осторож-
ны.

- Когда необходимо нырнуть, чтобы освобо-
дить зацепившуюся снасть, не забывайте, что
она зацепилась не за чистое дно.

При чрезвычайных ситуациях звонить
с сотового телефона - 112.

Телефон доверия ГИМС: 34-99-99.
Александр Сакович,

старший госинспектор инспекторского
участка по г. Рославлю ЦГИМС ГУ МЧС

России по Смоленской области.

Государственная инспекция по маломерным судам МЧС России
по Смоленской области напоминает

Безопасная рыбалка
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Театральная, литературная и
краеведческая общественность
отметили две даты, связанные с
творчеством выдающегося драма-
турга смолянки Нины Семёновой
(1931-1996): 95-летие со дня её рож-
дения и 30-летия кончины в авгус-
те девяносто шестого.

Главным местом, где прошло более
чем масштабное мероприятие, стала
литературная гостиная областной уни-
версальной научной библиотеки им.
А.Т. Твардовского. Его организатора-
ми выступили руководитель городско-
го краеведческого клуба "Феникс",
кандидат филологических наук Дмит-
рий Бутеев, и активный пропагандист
творчества Н.А. Семёновой, член
ЛИТО "Родник" им. Ю.В. Пашкова
Светлана Ковалёва.

 Это заседание "Феникса" началось
раньше обычного - в семнадцать ноль-
ноль, и продолжалось почти три часа.
Однако половина запланированных
выступлений на нём не прозвучала,
поэтому решено провести ещё одну
встречу, посвящённую легенде смо-
ленской литературы и писателю с тра-
гичной творческой судьбой Нине Ар-
тёмовне Семёновой, которая пройдёт
в Центре культуры, за памятником
скульптору Михаилу Микешину, 3 ок-
тября, начало в 16:00.

Доклад, посвящённый Н.А. Семё-
новой, тщательно подготовила и до-
ходчиво довела до собравшихся
Светлана Ковалёва. Полгода она скру-
пулезно работала с архивом писатель-
ницы, изучила то, что удалось найти в
библиотеках, встречалась с родными
и близкими Нины Артёмовны, побыва-
ла в местах, где в сельских Домах
культуры и клубах Смоленского, Кар-
дымовского, Хиславичского, Почин-
ковского и других районов, где энту-
зиасты сельской художественной са-
модеятельности ставили спектакли по
произведениям талантливой землячки.

Многие из присутствующих получи-
ли из рук С.В. Ковалёвой в подарок
книгу Нины Семёновой "А Земля та-
кая голубая…", изданную только что
благодаря прежде всего хлопотам
Светланы Владимировны. В книге -
сценарий театрализованного представ-
ления в двух частях, посвящённый
первому космонавту планеты Ю.А. Га-
гарину.

Пьеса была поставлена в Смоленс-
ке в театре-студии "Диалог" при ДК
Профсоюзов в сезоне 1983-1984 г.г.
Режиссёр-постановщик и автор сце-
нографии - В.Д. Зимин. Спектакль на-
зывался "На Земле нас ждут дети",
постановка осуществлялась на осно-
ве авторского машинописного текста
пьесы "А Земля такая голубая…". В
ходе очередных Гагаринских чтений
спектакль был показан на родине пер-
вого космонавта, а в1985 году за эту
постановку В.Д. Зимин был удостоен
премии комсомола Смоленщины име-
ни Ю.А. Гагарина. К месту сказать,
Виктор Дмитриевич выступил перед
собравшимися.

Книга "А Земля такая голубая…" -
фактически первая публикация пьесы,
издана на пожертвования членов го-
родского краеведческого клуба "Фе-
никс", ЛИТО "Родник" им. Ю.В. Паш-
кова и родственников автора, Н.А.
Семёновой, без права поступления в
продажу.

О жизни в Кардымовском районе
Н.А. Семёновой на её творческой даче
в селе Пищулино рассказала приехав-
шая из райцентра педагог Нина Мар-
тин. Интересный факт: в Кардымовс-
ком историко-краеведческом музее
хранится портрет писательницы кисти
народного художника России В.В.
Ельчанинова. Нина Михайловна про-
читала рассказ Н.А. Семёновой "Мам-
ку забыли!". Произведение написано
на местном материале.

Доцент СмолГУ Оксана Новикова в
своём докладе "Творчество Нины Се-
меновой и "деревенская проза"" глу-
боко раскрыла своеобразие и значе-
ние произведений писательницы.

Культура Смоленская «Печка на колесе»
покорила мировую сцену

В очередной раз был поднят вопрос о
создании Литературного музея в Смо-
ленске, одна из экспозиций которого
должна быть посвящена Нине Артё-
мовне. Так же как и установлен на ли-
тературной аллее по улице Докучаева
в городе-герое бюст писательницы.

С этим предложением выступил из-
вестный журналист и писатель Влади-
мир Королёв, сравнивший влияние
личности и творчества Н.А. Семёно-
вой с определяющей ролью в культу-
рологическом пространстве Смолен-
щины М.К. Тенишевой. Предложение
В.В. Королёва было единогласно под-
держано и тут же, как говорится "в
шапку, пущенную по кругу", аудито-
рия собрала более 20-ти тысяч рублей.
На следующих заседаниях "Феник-
са", "Родника", КСП "Диво", сбор
средств будет продолжен - памятнику
Н.А. Семёновой - быть.

Театральный критик, журналист
Светлана Романенко коснулась щекот-
ливого вопроса: с триумфом ставив-
шаяся по всей стране и за рубежом
"Печка на колесе" (более чем в ста
театрах!) на сцене Смоленской драмы
так и не была поставлена. Да, в нём
шли спектакли "Девки, в круг!" и "Над
крыльцом - семь звездочек", однако
всемирную известность драматургу
Н.А. Семёновой принесла именно
"Печка"!

На встрече выступили библиотекарь
из Глинки Наталья Ермакова, поэты
Тамара Лосева и Наталья Егорова,
певица и член ЛИТО "Родник" Наталья
Усачёва.

На вечере памяти присутствовали
родные Нины Артёмовны. Внук Павел
Андреевич рассказал о последнем
дне жизни бабушки, овеянном право-
славием: совершив паломническую
поездку в Оптину Пустынь, она умер-
ла, успев прикоснуться к иконе с об-
разом Христа.

А сейчас приведём слова Н.А. Се-
мёновой из её прощального интервью,
данного писательницей накануне сво-
ей кончины журналисту "Рабочего
пути" Ольге Чулковой 17 февраля 1996
года. Интервью в газете, с редакцией
которой Нина Артёмовна была друж-
на всю свою творческую жизнь, на-
зывалось "Когда люди смеются и пла-
чут - они живут".

Итак, завершающая часть газет-
ного диалога:

Ольга Чулкова: Когда вышла у
Вас последняя книга?

Нина Семенова: Семь лет назад
(1989 год) (ПРИМЕЧАНИЕ: сборник
пьес "Печка на колесе") - и больше
неизвестно, удастся ли издать ещё,
нет денег.

Ольга Чулкова: А, что будет с Рос-
сией, Вы за "белых" или за "красных"?

Нина Семенова: Я за Россию, а
ей Бог помогает. Он всегда в трудные
минуты давал народу русскому опо-
ру, и Россия возрождалась к новой
жизни, пройдя все испытания.

Справка "РП": Нина Артёмовна
Семёнова родилась в деревне Ольша.
Училась в местной средней школе.
Затем семья переехала в Смоленск,
где будущую писательницу застала
Великая Отечественная война.

После окончания в 1947 году сред-
ней железнодорожной школы № 28 в
областном центре Нина Семёнова
училась на филфаке МГУ, затем ра-
ботала учителем в деревне Мазаль-
цево Смоленского района, корреспон-
дентом областного радиокомитета,
редактором литературно-музыкаль-
ных передач смоленского радио.

Окончила Высшие сценарные кур-
сы в Москве. Участвовала в Всесо-

юзном совещании молодых прозаиков
в Ленинграде и в семинаре молодых
драматургов в Москве. В 1963 году
принята в Союз писателей СССР. В
1991 году возглавила Смоленскую
областную организацию Союза писа-
телей России. В 1995 году стала ла-
уреатом Всероссийской литератур-
ной премии имени А. Т. Твардовско-
го.

Рассказы Н. А. Семеновой, получив
одобрение Николая Рыленкова и
Александра Твардовского, печата-
лись в журналах "Огонёк", "Молодой
колхозник", альманахе "Литератур-
ный Смоленск". Первый сборник рас-
сказов "Лёнькина береза" вышел в
свет в 1959 году, второй сборник
"Мояника" - в 1966 году. В последую-
щие годы были изданы книги "Февраль
- кривые дороги", "В воскресенье рано
утром", "Радуга в пасмурный день",
"Круглая молния", сборник пьес "Печ-
ка на колесе".

"Печку на колесе" неоднократно
ставили ведущие московские теат-
ры, а также театры Болгарии, Гре-
ции, Чехословакии, США и Японии.

По сценариям Н.А. Семёновой
были сняты фильмы "Байка", "Пти-
цам крылья не в тягость", "Золотая
свадьба", "Белый аист летит…".

Владимир НИКОЛЬСКИЙ.

Павел Семенов,
внук Нины Семеновой.

11 сентября 2026 г. № 37 (7479)
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В первый день осени в нашей стра-
не вступило в силу Постановление
Правительства РФ №659 от 30.05.2026
г, которым утверждены Правила пред-
ставления медицинскими организаци-
ями платных медицинских услуг. В
документе прописаны дополнительные
гарантии защиты прав застрахованных
лиц в системе ОМС.

Ключевая цель новаций - исключить
практику взимания платы с пациентов
за услуги, которые ему обязаны пре-
доставлять бесплатно по ОМС, как в
государственных, так и в частных кли-
никах. Документ также устанавливает
жесткое разграничение между базо-
вой бесплатной и платной медицинс-
кой помощью, гарантируя, что уровень
дохода гражданина не станет препят-
ствием для получения своевременно-
го и, что немаловажно, качественного
лечения.

Дискриминация за отказ
от платных услуг - вне закона.
Первое и главное новшество - пря-

мой запрет на любые формы давле-
ния. Медицинские организации не
вправе намеренно сдвигать сроки при-
ёма или диагностики, если пациент не
согласился на дополнительные услу-
ги и не заплатил за них.

Запрещается также урезать бес-
платный минимум медицинской помо-
щи, гарантированный государством.
Уловка о том, что "платно мы сделаем
быстрее" официально квалифицирует-

ся как нарушение. Отказ от импортных
материалов или дополнительных кон-
сультаций не служит поводом для сни-
жения качества базового лечения по
полису ОМС. И это закреплено зако-
нодательно.

Пациент должен знать
о бесплатном варианте.

Прежде чем назначать платную
манипуляцию, врач обязан сообщить
пациенту о существовании бесплатно-
го аналога по ОМС. И не просто ска-
зать об этом как бы между прочим, а
уведомить в письменной форме. Под-
тверждением ознакомления будет слу-
жить личная подпись пациента на спе-
циальном бланке уведомления. Дан-
ный механизм исключает возможность
навязывания коммерческих услуг как
единственного способа получения сво-
евременной медицинской помощи в
гарантированном объеме.

Смета до лечения -
защита от сюрпризов.

Смешанный формат оплаты теперь
допускается только при наличии пред-
варительной детальной сметы оказа-
ния медицинских услуг. Если пациент
сам выбирает платное дополнение к
лечению (к примеру, более комфорт-
ную палату или более дорогой препа-
рат), медицинская организация обяза-
на сразу прописать все суммы. Впи-
сывать в счет новые строки в ходе
лечения без нового согласования с па-

Что изменилось для владельцев полиса ОМС с первого сентября?
Пять важных новшеств, о которых следует знать

циентом запрещено Постановлением.
Таким образом, новация призвана ис-
ключить ситуации, когда человек уз-
наёт о реальной стоимости лечения
только по завершении процедур и на
выходе из больницы.

Конфиденцильность
для платных услуг.

Ещё одно нововведение: при обра-
щении за платной помощью в меди-
цинскую организацию, работающую
по ОМС, пациент вправе не предъяв-
лять паспорт, если он того не желает.
В таком случае договор заключается
в регистратуре без фиксации его дан-
ных. Это право действует исключи-
тельно при оплате лечения из личных
средств пациента сверх объема услуг,
гарантированных полисом ОМС, - в
таких случаях сохраняется полная кон-
фиденциальность обращения.

Результаты анализов -
на Госуслугах за сутки.

Пятое нововведение регламентиру-
ет ускоренный порядок документообо-
рота. Теперь результаты исследования

медицинские организации всех форм
собственности обязаны вносить в Еди-
ную государственную информацион-
ную систему здравоохранения
(ЕГИСЗ) в течение одного рабочего
дня после их получения. А оттуда -
сразу в личный кабинет пациента на
Госуслугах. Независимо о того, идет
речь об экспресс-анализе в государ-
ственной поликлинике или о платном
МРТ-исследовании. Однако закон
дает право гражданину отказаться от
размещения сведений в федеральной
базе в случае подачи соответствую-
щего письменного заявления.

Таким образом, нововведения при-
званы сделать процесс представление
медицинских услуг понятным, про-
зрачным и ориентированным, прежде
всего, на интересы пациента. В слу-
чае выявления фактов несоблюдения
установленных Правил граждане впра-
ве ссылаться на Постановление Пра-
вительства РФ № 659 и требовать вы-
полнения норм закона.

ТФОМС Смоленской области.
Полезные телефоны

Телефон "горячей линии" контакт-центр в сфере ОМС Смоленской облас-
ти: 8-800-707-18-86.

Телефоны «горячих линий» страховых медицинских организаций:
- Административное структурное подразделение ООО "Капитал МС" - фили-

ал Смоленской области: 8-800-302-45-52;
- Смоленский филиал АО "Страховая компания "СОГАЗ-Мед": 8-800-100-07-

02;
- филиал АО "МАКС-М" в г. Смоленске: 8-800-707-22-41.

28 августа в зале Хиславичской
детской школы искусств состоял-
ся первый сольный концерт дуэта
"Лиз-А-лиса" под названием "Ве-
тер перемен". Событие стало на-
стоящим праздником для земляков
и ярким свидетельством того, как
искреннее творчество способно
объединять людей.

Семь лет назад воспитанницы шко-
лы искусств Елизавета Орехова и Али-
са Зайцева решили соединить свои
голоса, и с тех пор их дуэт прочно
вошёл в культурную жизнь округа.
Они активные участницы всех школь-
ных и районных культурных меропри-
ятий, лауреаты и победители многочис-
ленных районных, областных, всерос-
сийских и международных фестивалей
и конкурсов. Их репертуар представ-
ляет собой уникальное сочетание на-
родных мелодий и современных пе-
сен, что делает каждое их выступле-
ние поистине особенным и незабыва-
емым. Песни, которые они исполняют,
наполняются свежим дыханием и но-
выми красками, а современные ком-
позиции обретают глубину и теплоту
благодаря их мастерству и эмоцио-
нальному исполнению. Именно такая
гармония, а также безупречная сла-
женность и неподдельные эмоции,
которые девушки дарят публике во
время своих выступлений, делают их
особенно дорогими для земляков и
создают атмосферу, в которую хочет-
ся погружаться снова и снова.

 На творческом пути Елизаветы и
Алисы всегда была рядом Наталья
Владимировна Ждановская - опытный
педагог, чья чуткая поддержка и муд-
рые советы помогали девушкам пре-
одолевать трудности и раскрывать
свой талант. Елизавета начала зани-
маться музыкой в шесть лет: пробо-
вала себя в разных жанрах - от народ-
ных песен до современной эстрады -
и в каждом находила что-то своё. Али-
са искренне любит исполнять песни на
английском и французском языках -

Ветер перемен

Музыка, говорящая на языке чувств

эта любовь придаёт её вокалу особую
интонацию.

После двухлетней творческой пау-
зы, которая стала для участниц вре-
менем глубоких внутренних поисков и
кропотливой работы над новыми аран-
жировками, Елизавета и Алиса вновь
вышли на сцену. Для них этот концерт
не просто выступление, а своеобраз-
ный творческий отчёт, возможность
почувствовать связь с аудиторией и
набраться сил для новых свершений.

Программа "Ветер перемен" была
посвящена стремительно бегущему
времени и тем переменам, которые
происходят в жизни и творчестве де-
вушек. Название оказалось глубоко
символичным: оно отразило и внутрен-
ние изменения, произошедшие с каж-

дой из участниц, и эволюцию их дуэт-
ного мастерства. При этом главной
мыслью вечера стала мысль о том,
что, несмотря на любые перемены,
музыка остаётся неизменной опорой.

"Для нас это особенный и очень
волнительный вечер. Мы - дуэт "Лиз-
А-лиса", и сегодня наш первый
сольный концерт. Спасибо, что вы
здесь и разделяете этот момент с
нами. Наш вечер мы назвали "Ветер
перемен", потому что перемены - это
то, что случается у каждого из нас:
новые дороги, моменты и воспомина-
ния, которые остаются в сердце. Се-
годня мы будем петь о любви, о доме,
о памяти, о музыке, о том, чем хотим
поделиться с вами. Спасибо близким,
друзьям и всем тем, кто поддерживал

нас на этом пути", - поделились Ели-
завета и Алиса со сцены.

В концерте прозвучали лучшие пес-
ни, сопровождавшие дуэт на протяже-
нии всех лет, те самые мелодии, с ко-
торыми связаны важные воспомина-
ния, первые успехи и маленькие по-
беды. Особое место в программе за-
няли известные композиции в авторс-
кой обработке: "Есть только миг" и "Ку-
кушка", раскрывающие новые эмоци-
ональные оттенки знакомых строк и
позволяющие услышать в них то, что
раньше оставалось за пределами вос-
приятия.

Каждая песня была исполнена с
душой и искренностью. Зрители не
скупились на аплодисменты, а неко-
торые даже не могли сдержать слёз
радости. В этот вечер девушки не про-
сто исполняли песни, они делились
своими эмоциями, переживаниями и
любовью к музыке с каждым, кто был
в зале. Концерт стал не только музы-
кальным событием, но и тёплым, по-
чти семейным вечером, где каждая
песня была обращена к зрителю как
личный рассказ.

Елизавета и Алиса доказали, что
благодаря упорству, дружбе и любви
к своему делу можно достичь боль-
ших высот и сделать мир вокруг себя
ярче и лучше. Творческий путь дуэта
"Лиз-А-лиса" - это не просто история о
двух девушках, которые поют. Это
история о дружбе, поддержке и люб-
ви к искусству, которая вдохновляет
и объединяет людей. И, безусловно,
впереди у них ещё много ярких мо-
ментов и достижений, которые они с
радостью разделят со своими зрите-
лями.

Так пусть же "Ветер перемен" при-
несёт в вашу жизнь вдохновение и
веру в то, что даже в эпоху стреми-
тельных изменений есть нечто вечное
- и это музыка, которая говорит с нами
на самом понятном языке: языке
чувств.
Марина ЗАЙЦЕВА. Фото автора.

Елизавета Орехова.Алиса Зайцева.
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7 размеров, от 39 тыс. рублей.

Телефон: 8-960-549-97-77. Реклама

11 сентября 2026 г. № 37 (7479)

ПРОДАЁМ кур-несушек от 100 дней.
Бесплатная доставка от 5 шт.
Телефон: 8-958-100-27-48.

Сайт: nesushki.ru
Реклама

Реклама

Вниманию пчеловодов:
обработка полей!

В период со 2 мая по 30 сентября 2026 года
будет проводиться обработка полей сельскохо-
зяйственных культур пестицидами и агрохимика-
тами.

Границы запланированных к обработке
земельных участков: Смоленская область, Хис-
лавичский муниципальный округ, п. Хиславичи;
Владимирское СП вблизи населённых пунктов д.
Владимировка; Корзовское СП вблизи населён-
ных пунктов д. Корзово, д. Малинник, д. Боль-
шие Лызки, д. Красный Посёлок, д. Слобода; Че-
реповское СП вблизи населённых пунктов д. Шиш-
ки, д. Суборовка, д. Водотока, д. Никулино, д.
Черепово, д. Муравьево, д. Слобода.

Культура: пшеница, ячмень.
Способ проведения работ: наземное оп-

рыскивание.
Наименование запланированных к приме-

нению пестицидов и агрохимикатов, относя-
щихся к 1 классу опасности для пчел: Борей,
СК 0,1 л/га, Лассо, КЭ 0,2 л/га для обработки куль-
тур пшеница и ячмень. Также будут использовать-
ся препараты, относящиеся ко 2 и 3 классу опас-
ности для пчел. Рекомендуемые сроки изоляции
пчел в ульях: 5 суток.

Все применяемые пестициды и агрохимикаты
включены в перечень разрешенных в 2026 году к
применению на территории Российской Федера-
ции.

Жителям, имеющим пчел, во избежание их ги-
бели, просьба учитывать места размещения па-
сек вдали от полей ЗАО "Тропарево". При пере-
возе пчел в безопасную зону пасеки рекоменду-
ется перевезти на расстояние 7 км от места при-
менения пестицидов.

Более точная дата обработки конкретного уча-
стка будет предоставлена в Администрацию по-
селения для информирования жителей заблагов-
ременно, не позднее 3 дней до обработки.

Ответственное лицо для получения допол-
нительной информации: А.Е. Киреев, теле-
фон:  +7-930-302-67-50.

ВЫПОЛНИМ работы по валке деревьев лю-
бой сложности: вблизи построек, заборов, а так-
же на кладбище. Сохранность имущества гаран-
тируем. ДРОБЛЕНИЕ ВЕТОК. Работаем с физи-
ческими и юридическими лицами.

Телефон: 8-964-616-44-00.
Реклама

БУРЕНИЕ скважин «под ключ».
ГАРАНТИЯ. РАССРОЧКА.
Телефон: 8-915-645-74-73.

Реклама

Роспотребнадзор информирует
Грипп и COVID19:

особенности и ключевые различия
Грипп - острая респираторная вирусная инфекция,

одна из разновидностей ОРВИ. Грипп вызывают
только вирусы гриппа нескольких типов (А, В и С),
тогда как возбудителей ОРВИ гораздо больше - око-
ло 200 других вирусов.

COVID-19 (коронавирусная инфекция) - острое ин-
фекционное заболевание, вызываемое РНК-вирусом
SARS-CoV-2. Может протекать в трех вариантах -
бессимптомном, легком и тяжелом. Среди ослож-
нений чаще всего диагностируется вирусная пнев-
мония, переходящая в острую дыхательную недо-
статочность.

 Как происходит заражение?
 Попадая на слизистую оболочку верхних дыха-

тельных путей, вирус внедряется в их эпителиаль-
ные клетки, проникает в кровь и вызывает интокси-
кацию. Создаются условия для активизации других
видов бактерий, а также для проникновения извне
новых бактерий, вызывающих вторичную инфекцию
- пневмонию, бронхит, отит, обострение хроничес-
ких заболеваний, могут пострадать сердце, суста-
вы.

Кто является источником инфекции?
Источником и распространителем инфекции яв-

ляется больной человек. Основным путем распрос-
транения вирусов гриппа и коронавирусной инфек-
ции от человека к человеку считается воздушно-ка-
пельное заражение при разговоре, кашле, чихании.
Распространение вирусов гриппа может происхо-
дить и контактно-бытовым путем при несоблюдении
заболевшим и окружающими его лицами правил
личной гигиены.

Что является наиболее
эффективным средством профилактики?
Специфическая профилактика - это комплекс пред-

варительной вакцинации до начала эпидемии. Со-
временные вакцины являются средствами предуп-
реждения болезни и развития тяжелых осложнений.
Антигенный состав вакцины изменяется каждый год
в соответствии с эпидемиологической ситуацией.
Введение в организм вакцины не может вызвать
заболевание, но путём выработки защитных анти-
тел стимулирует иммунную систему для борьбы с
инфекцией.

Своевременная вакцинация снижает заболевае-
мость в несколько раз, смягчает течение болезни,
сокращает ее длительность, предотвращает ослож-
нения. Прививку от гриппа и коронавирусной инфек-
ции лучше всего делать в октябре-ноябре, когда эпи-
демия еще не началась.

Неспецифическая профилактика - это комплекс
действий, которые влияют на распространение па-
тогенного агента. К ним относятся:

- гигиена рук: чаще мойте руки с мылом или ис-
пользуйте антисептик после посещения обществен-
ных мест и транспорта;

- защита дыхательных путей: старайтесь не тро-
гать руками лицо, используйте одноразовые салфет-
ки при кашле и чихании, прикрывая рот локтем;

- проветривание и чистота: регулярно проветри-
вайте жилые и рабочие помещения, проводите влаж-
ную уборку;

- избегание контактов: в период подъема заболе-
ваемости ограничьте посещение многолюдных мест
и носите маски в зонах высокого риска;

- повышение общей сопротивляемости организ-
ма: занятия физической культурой, закаливание, со-
блюдение режима труда и отдыха.

Следует помнить, что соблюдение всех мер про-
филактики защитит от заболевания гриппом и его
неблагоприятных последствий.

Светлана Белобратова, начальник.

Творчество наших земляков
Разговор

За окном берёза
Ветками шумит,
Листья пожелтели,
С ветром говорит:
"Очень жалко листья
Мне свои терять.
О тепле, о лете
Буду я скучать."
Успокоил ветер:
"Понимаю я.
Всё проходит в жизни.
Вновь придёт весна!"

Осень
Кружит, кружит холодный ветер
Осенних листьев водопад,
И птицы, улетая к югу,
Шлют лету свой прощальный взгляд.
Ликует осень в ярких красках,
Меняет изо дня в день лик.
Но все старания напрасны,
От всех стараний - только миг.
И вновь придёт весна - я верю!
И крики птиц услышу я.
Мечтанья вновь наполнят время,
И зов любви влечёт меня!

Светлана Синельникова, д. Жанвиль.

Покупаем дорого! Старые подушки, перины.
Свежее гусиное и утиное перо. Рога лося, оленя.

Приезжаем на дом.
Телефоны: 8-918-584-25-28, 8-928-611-35-18.

Реклама.

Продаётся часть дома по адресу: п. Хисла-
вичи, ул. Парковая, д. 24а, кв. 1, площадью 79,5
м.кв. (три комнаты), с земельным участком 15
соток. Стоимость — 2 350 000 руб.

Звонить: 8-916-518-9412 (Владимир).


